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平成 28 年度（2016年度）江刺保育園事業の評価と反省 

江刺保育園 園長 遠藤清賢 

平成 27 年度から幼保連携型認定こども園への移行を目指し準備してきました。しかし、都市部

の人口密集地の状況と地方の人口減少地の状況を比較した場合、地方の方が少子化によって定員の

確保が困難になることが予測され、また奥州市は 1号認定の児童は減少し続け、ほとんど 2号、3

号認定の子ども達の利用になっている現状から「幼保連携型認定こども園」へ移行しても経営的な

利点は無く、逆に 1号認定の定員が満たされない場合、施設全体の定員が減少することになると判

断し、平成 28 年度第 1回の理事会において移行しないことを決定しました。このまま保育施設と

して継続することを確認した年度でした。 

社会福祉法人法改正に伴い定款の変更そして役員人事の変更が求められた一年間でした。定款は

奥州市の認可を得、法務局への登記は完了しています。役員体制は現行の理事の内 4名が評議員に

なることを決定しました。平成 28年度決算承認までの間、欠員となった理事 4名を新たに選任し、

また園長と監事が宗教法人の責任役員であることにより特殊関係者となっているため監事として

支障が有り現行の監事は理事になり、新たに監事を選任することを決定しています。すでに評議員

選任・解任委員会に於いて評議員は決定しました。平成 28年度の決算並びに事業報告を理事会で

承認し評議員会で確定し、平成 28年度第 4回理事会において推薦した理事、監事を承認して頂き、

新たな役員体制が確定される予定です。定款が新しくなり役員体制も一新され新しい歩が始められ

ます。尚、本部会計は資金不足の状況が続いています。雑収入と施設会計からの繰入によって賄っ

ていますが、施設会計からの繰入金の額を許される範囲内で増額して対処します。 

現在のところ施設の運営及び経営について大きな問題は有りません。経営については処遇改善費

や委託費の単価増額によって収入が大きく増額しています。これによって職員の給与が増額し、積

立金も予算の通り 356万円を積み立てることができました。 

今後の課題としては園舎の建て替えの時期が迫っています。保育室は定員 65名当時の基準で作

られた建物であり改築後 25年を過ぎています。現在の積立額は約 3700 万円の資金がありますが、

最低でも 7000 万円以上の自己資金が必要であると思います。建て替えのための土地をどのように

するのかも大きな課題です。また、少子化社会に向けてのどのような経営をしなければならないの

かも重要な課題となっています。平成 29年度は江刺保育園として保育以外の社会福祉事業を検討

する担当を配置しました。社会福祉貢献活動として具体的な活動を始めたいと思います。子ども達

の定員を確保できなくなる将来に向けて、保育以外の社会福祉事業を行うための準備になると思い

ます。 

 

保育業務に於いては、それぞれの職員の働きによって保育が継続されています。年度途中 0歳児、
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1歳児の途中入園希望の問い合わせが毎月のようにありました。江刺保育園の職員数は最低基準で

は 11 名ですが、現状は 17名の保育士数で充分に職員は確保されています。保育内容は保育理念を

中心に置き、子どもたちが基本的信頼感と自己肯定感を獲得できる保育を行う努力してきました。

特に大きな事故や怪我は無く、子どもたちが、自由に自己表現ができ、お互いに心を合わせ、力を

合わせて自分の能力を発見共感できるようにその成長を支えています。給食業務は内外に良い評価

を頂き、子ども達の成長に大きく貢献しています。特別に支援が必要な児童がいますが、その姿を

受け入れながら施設の生活を楽しむことができるように独自の工夫がされています。平成 28年度

各クラスにＰＣ（パソコン）を配置し、保育日誌、園児名簿、出席状況などＩＴを活用した保育事

務を行いました。全員がＰＣを活用して保育の事務作業を短時間で行い、職員の負担軽減を目的に

しています。全員ＰＣを使用した日誌を記録できるようになりました。さらにＰＣを活用し負担を

軽減するように工夫して行きたいと思います。ＱＲコードによる利用者の登園、退園の時間はすべ

て把握できるようになりました。 

保育計画は年度計画に沿った週案を作成し、計画的な保育が行われました。異年齢の活動、食育

活動、年齢ごとの活動が子ども達の成長を見極めながら的確な時期と内容によって実践されました。

ただ、計画されている行事が非常に多くあり、個々の児童の配慮が不充分であったという反省がな

されました。もう少しゆとりを持った保育を行いたいという職員からの意見が多く有り、平成 29

年度は行事の内容について見直しをしています。運動会、夕涼み会、発表会は例年通りですが、文

化祭は子ども達の作品展示を主とし、職員が手掛けてきた絵本などの世界の表現は無くする方向で

計画することにしました。その他の全クラスで行っていた遠足などの行事はクラスの状況に合わせ

て実施することにしました。 

健康管理は各クラス担任と連携し、保育園の病欠の状況を伝え、どのような流行している病気を

記録し、保護者にも伝えています。毎月の保健だよりの発行、手洗い指導、命の講座も実施しまし

た。体調不良児童が出た場合、保護者が迎えに来るまで見守る病児保育事業も実施しています。 

子育て支援事業はますます利用者が増加しています。利用人数や活動内容に応じて会場を変更し

て支援活動を行うように工夫が求められています。平成 29年度は江刺教会を借りて活動すること

を計画しています。 

平成 29年度は保育指針が新たに告示されますので、その内容について職員全体で研修をします。

また今年度も継続して保育を行うにあたり個人の目標を定め 1年間継続して資質向上に努めたいと

思います。各クラスの連携を強めお互いに協力連携した保育実践ができるように努力します。今後、

社会福祉業界の動向がどのようになるのか不安な部分の方が多いのですが、各職員が保育について

高い意識を持ち、より良い保育実践ができるようにお互いに高め合い努力して行きたいと思います。 
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2016 年度(平成 28 年度)江刺保育園本部事業報告 
 

1．理事会報告 

第 1回理事会 5月 26日(火) 14：00～15：10 於：江刺保育園 2階事務室 

出席 理事 7 名、監事 1名  

欠席 監事 1 名（邑原宗男監事） 

 報告事項 

・保育の現況報告 

・第 1回内部監査報告について 

・幼保連携型認定こども園について 

・保育業務の IT化事業について 

協議事項 

議案 1．平成 27年度最終補正予算について 

議案 2．平成 27年度本部及び施設事業報告について 

議案 3．平成 27年度本部及び施設会計決算について 

議案 4．前期繰越金の使用について 

議案 5．その他 次回内部監査、理事会の日程について 

社会福祉法人に関する国の動向について 

 

第２回理事会 9月 1日(木) 14：00～15：30 於：江刺保育園 2階事務室 

 出席 理事 7名、監事 2名 

 報告事項 

 ・保育の現況報告 

 ・第 2回内部監査報告について 

 ・岩手県施設指導指導監査報告について 

 協議事項 

  議案 1．平成 28年度予算補正について 

議案 2．幼保連携型認定こども園に移行について 

→幼保連携型認定こども園には移行しないことを決定した。 

議案 3．定款変更について 

議案 4．評議員会設置について 

議案 5．理事会について 

議案 6．評議員会選出・解任委員会について 

     →高槻譲理事、佐々木徹理事、小野寺フクヨ理事、佐藤暁子理事を評議員として評議

員選任解任委員会に推薦することを決定した。 

議案 7．運営規定の変更について 

議案 8．その他 次回内部監査、及び理事会の開催日程について 

 

第１回臨時理事会 12月 1日(木) 14：00～15：45 於：江刺保育園 2階事務室 

 出席 理事７名、監事 2名 

 報告事項 

 ・保育の現況報告 

 ・本部、施設事業報告 

 ・第 3回内部監査報告 

 ・岩手県施設指導監査報告 

 協議事項 

  議案 1．平成 28年度第 2次補正予算について 

  議案 2．定款変更について 
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  議案 3．定款細則について 

  議案 4．経理規程の一部改正について 

  議案 5．今後の江刺保育園理事会及び評議員会について 

  議案 6．その他 次回内部監査、及び理事会の開催日程について 

 

第３回理事会 1月 7日（土） 15：30～17：00 於：ホテルニュー江刺本館 

 出席 理事 7名 監事 2名 

 報告事項 

 ・保育の現況報告 

 ・人事について 

 ・本部、施設事業報告について 

 ・寄付申し込みについて 

協議事項 

  議案 1．江刺保育園拠点区分第 3次補正予算について 

  議案 2．定款変更の決定について 

  議案 3．報酬規程、旅費等支給規程について 

  議案 4．評議員選任・解任委員会運営細則について 

  議案 5．理事退任に伴う理事の補充について 

      →新たな理事として、佐藤正子氏、酒井アツ子氏、千葉シゲ子氏、菅原則昭氏が承認

された。 

 議案 6．評議員選任・解任委員について 

      →邑原宗男監事、伊藤さちい事務員、外部員として三浦直子氏が承認された。 

  議案 7．評議員会運営規程について 

  議案 8．監事監査実施規程について 

  議案 9．その他 次回内部監査及び理事会の開催日程について 

 

第４回理事会 3月 23日（木） 14：00～14：25 於：江刺保育園 2階事務室 

 出席 理事 7名 監事 1名 

 欠席 監事 1名（酒匂節雄監事） 

傍聴者 2名   （菊池道世理事、伊藤さちい評議員選任・解任委員会委員長） 

報告事項 

 ・保育の現況報告 

 ・役員人事について 

 ・本部、施設事業報告について 

 ・評議員選任・解任委員会報告 

 ・岩手県保育協議会について 

協議事項 

 議案 1．江刺保育園拠点区分第 4次補正予算について 

     →365万円の補正予算を決定した。 

 議案 2．平成 29年度事業計画について 

     →社会福祉貢献事業の職員を配置することを決定した。 

 議案 3．平成 29年度本部及び施設会計予算案について  

     →予算案を決定した。 

 議案 4．平成 29年度理事及び監事について 

     →邑原監事が理事となり、千葉洋子氏が監事になることを承認した。 

      平成 29年度の新理事：高橋樸理事長、邑原宗男理事、遠藤清賢理事、菊池道世理事、

菅原則昭理事、伊藤和枝理事、監事：酒匂節雄監事、千葉洋子監事として推薦するこ

とを決定した。 
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  議案 5．その他、次回内部監査、理事会の開催日程について 

 

２．評議員選任・解任委員会報告 

 第１回評議員選任・解任委員会 

 出席 委員 3名（邑原宗男監事、三浦直子委員、伊藤さちい委員長） 

理事 1名（遠藤清賢理事） 

 協議事項 

  議案 1．評議員の高槻譲氏の選任について 

      →高槻譲氏が評議員になることを承認決定した。 

  議案 2．評議員の佐々木徹氏の選任について 

      →佐々木徹氏が評議員になることを承認決定した。 

  議案 3．評議員の小野寺フクヨ氏の選任について 

      →小野寺フクヨ氏が評議員になることを承認決定した。 

  議案 4．評議員の佐藤暁子氏の選任について 

      →佐藤暁子が評議員になることを承認決定した。 

議案 5．その他 

 

３．理事長業務報告 

第 1回 4月 1日(金) 14：00より 

1．辞令交付執行 
 

第２回  5月 18日(水) 10：00より 

1．平成 27 年度決算状況、事業報告の確認。 

2．平成 27年度財務諸表を確認し監事監査のための理事長確認状を作成。 

 

第３回  8月 23日(火) 14：15より 

 1．平成 28 年度施設運営状況の確認および理事長専決業務のため。 

 2．第 2回理事会議案の確認 
 

第４回 8月 25日(木) 10：00より 

岩手県指導監査立会 
  
４．内部監査 

 第 1 回 内部監査 
監事 2 名 邑原宗男監事、酒勾節雄監事  立会 園長、主任保育士（出納係） 
5月 19 日(木) 10：00～15：15 於：江刺保育園 2階事務室 

監査内容 平成 27年度決算監査 平成 27年度事業内容監査 

監査結果 

監事からの意見及び指摘事項 

1月から 3月までの決算監査 

① 定款に記載されている土地の基本財産について、財産目録の住所と異なる表記になってい

る。定款では登記した住所の地番になっているので、財産目録も定款と同じ地番を表記す

ること。→指摘の通り訂正した。 

② 本部、施設、子育て支援、各会計処理は適切に行われていた。得に物品受領確認が時刻、

温度など正確に行われていた。 

③ 指導計画は詳しく記されていて後日読んでも理解できた。児童票も整理されていた。 

④ 保育日誌、医務日誌も詳しく記述されている。 

平成 27 年度決算は概ね良好であるが、監事としての意見が以下の通り添えられている。 

① 事業報告書は、関連する法令および通知に従い、当社会福祉法人の事業執行状況を正しく
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示し、不正の点はないと認めます。 

② 財産目録は、、関連する法令および通知に従い、当社会福祉法人の事業執行状況を正しく

示し、不正の点はないと認めます。 

③ 貸借対照表は、関連する法令および通知に従い、当社会福祉法人の資産と負債の状況を正

しく示し、不正の点はないと認めます。 

④ 収支計算書は、関連する法令及び通知に従い、当社会福祉法人の収入と支出の状況を正し

く示し、不正の点はないと認めます。 

 

第２回内部監査  監事 2名 邑原宗男監事、酒勾節雄監事 

7月 21 日(木) 10：00～12：00 於：江刺保育園 2階事務室 

監査内容 平成 28年度 4月～6 月の決算監査 平成 28年度 4月～6月の事業内容監査 

監査結果 

監事からの意見及び指摘事項 

① 各会計の処理は正確だった。 

② 事務消耗費等について、予算額の超過があり理事会にて補正すべきである。各品一つずつ

は規定内処理できるが、数が多くなったときは理事長に報告し理事会の処理をしなければ

ならない。 

③ 園だより、クラスだより、保健だよりなど様子がわかってよかった。 

④ 毎月の決算書において、昨年度との比較で表示されているものについて、昨年度決算と今

年度との比較になっているが、同じ月の決算で比較できるように設定してほしい。 

指摘に対しての説明 

① 事務費の事務消耗品の科目について固定資産物品でない 10 万円以下の備品を多く購入し

たことによって予算を超過したことであった。（保育の IT化事業パソコンを購入 9万円×

5台）IT化事業については前理事会で承認されているが、予定予算を大幅に超過する場合

は、事前に予算を補正し購入可能か判断の上実施する。10万円以下であっても多い数量の

場合は理事長の承認を得るものとする。 

② 保育園使用の会計ソフトにおいてはその設定はできないので、必要な場合は別紙の昨年度

のものを比較していただくこととする。 

 

第３回内部監査  監事 2名 邑原宗男監事、酒勾節雄監事 

11 月 12日(土)10：00～12：00 於：江刺保育園 2階事務室 

監査内容 平成 28年度 7月～9 月決算監査 

監査結果 

監事からの意見及び指摘事項 

① 予算超過した支出が散見されるが、経理規程第 17 条による中区分の勘定科目相互間にお

ける予算流用を行い予算超過支出を無くするようすること。 

② 諸帳簿等よく整理されている。食材の納品書に受け入れ時の温度が記録されていて確認す

ることができたが、一部温度の高い物(オカラ、コンニャク等)があるので、納入業者に確

認し注意をすること。 

  指摘に対しての改善状況 

  ① 予算補正が滞っていたため、即急に補正します。 

  ② オカラ、コンニャクは製造直後の納入のため高い温度で納品となっていました。納入に方

法や時間に問題があったためではありません。 

 

第４回内部監査  監事 2名 邑原宗男監事、酒勾節雄監事 

1月 14 日(土)10：00～12：00 於：江刺保育園 2階事務室 

監査内容 平成 28年度 10月～12月決算監査 

監査結果 



8 

 

監事からの意見及び指摘事項 

① 予算超過支出についての前回の指摘事項が改善され適切に執行されている。 

② 計算書類の月次報告書に担当者、園長、理事長の決済印が押印されていないので是正され

たい。 

③ クラスだより、園だより等、内容、写真よくできている。 

  指摘に対しての改善状況 

  ① 決済印につきましては早速、押印いたしました。 

   

 

４．2016（平成 28）年度外部監査報告 

外部監査担当  佐藤晃信税理士事務所 遠藤佳恵 

日付 監査員 施設側 監査内容 所見、指摘事項 

4月 27 日 
佐藤晃信 
遠藤佳恵 

園長 
主任 

27年度 3月会計監査 
現金預金監査 
27年度決算、財務諸表の整合
性の監査 

科目訂正 1件 

5月 18 日 
佐藤晃信 
遠藤佳恵 

〃 
28年度 4月会計監査 
現金預金監査 

科目誤り 1件 
削除１件 
金額訂正 2件 
科目訂正 2件 

6月 13 日 遠藤佳恵 〃 
28年度 5月会計監査 
現金預金監査 

特になし 

7月 8日 
佐藤晃信 
遠藤佳恵 

〃 
28年度 6月会計監査 
現金預金監査 
固定資産物品現物確認 

特になし 

8月 9日 遠藤佳恵 〃 
28年度 7月会計監査 
現金預金監査 

証憑その他 1件 
科目訂正 1件 

8月 25 日 佐藤晃信 

理事長 
監事 2名 
園長 
主任 

岩手県指導監査立会 別紙報告 

9月 12 日 遠藤佳恵 
園長 
主任 

28年度 8月会計監査 
現金預金監査 

日付訂正 1件 

10 月 12日 〃 〃 
28年度 9月会計監査 
現金預金監査 

領収書 2件 

11 月 9日 〃 〃 
28年度 10月会計監査 
現金預金監査 

特になし 

12 月 9日 
佐藤晃信 
遠藤佳恵 

〃 
28年度 11月会計監査 
年末調整関係資料監査 

特になし 

1月 19 日 遠藤佳恵 〃 
28年度 12月会計監査 
現金預金監査 

特になし 

2月 14 日 
佐藤晃信 
遠藤佳恵 

〃 
28年度 1月会計監査 
現金預金監査 

特になし 

3月 13 日 遠藤佳恵 〃 
29年度 2月会計監査 
現金預金監査 

証憑金額訂正 1件 
削除 1件、追加 1件 
仕訳金額訂正 1件、 
追加 1件 
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５．2016（平成 28）年度岩手県施設指導監査報告 

期   日 平成 28年 8月 25日(木) 午前 10時 00分～11時 30分 

場   所 江刺保育園 2階事務室 

指導監査員 県南広域振興局指導監査課 主任主査：佐々木敏弘氏、主事：佐々木雅人氏 
監査指導専門員：山本志都子氏、栄養指導員：高橋京子氏 

施設立会者 理事長：高橋樸、監事：邑原宗男、酒勾節雄、施設長：遠藤清賢 

      主任保育士：菊池道世、栄養士：菊池千枝、佐藤税理士事務所：佐藤晃信 

 

口頭による指摘  

基準関係 佐々木雅人主事より 

1．全体として基準は満たされているが、3歳児 5歳児クラスの面積がクラス児童数の基準より狭い

ので受入の際は注意すること。 

2．朝 8時 15 分～9時の間、対応する職員が満たされていないので適正な職員配置を行うこと。 

登園状況の調査は週 1回程度実施することが望ましい。 

3．運営管理規定 5条に嘱託医を記載すること。 

4．3歳児のペーパータオルは水滴やよごれが付かないようホルダーに入れて使用すること。 

 

処遇関係 佐々木敏弘主任主査より 

1．児童虐待研修を実施すること。 

 

会計関係 山本志都子監査指導専門員より 

1．事務費支出の科目において租税公課と諸会費の科目は使用しないこと（その他の雑費で処理） 

 

給食関係 高橋京子栄養指導員より 

1．調理従事者に欠員があった場合の対応を検討すること。アレルギーや離乳食児が増えているの

で、事故のないように注意すること。 

 

9月 27 日に県南広域振興局より正式な指導監査結果が届きました。1から 4項目に関して是正報告

が求められ、10月 18日に返答しています。 

指導監査結果 

１ 保育士の数について、児童の受入れを行っている時間帯に最低基準を満たしていないことが

あるので、適切な人数の保育士によって保育を行うこと。 

（根拠：児童福祉施設の設備及び運営に関する基準を定める条例（平成 24年岩手県条例第 92号）

第 44 条第２項） 

２ ３歳児と５歳児の保育室について、最低基準に必要な面積を満たしていないことから、改め

ること。 

（根拠：児童福祉施設の設備及び運営に関する基準を定める条例（平成 24年岩手県条例第 92号）

第 42 号） 

３ 運営管理規程について、第５条（職員の職種、員数及び職務の内容）において、嘱託医に関

して規定されていないことから、適切な内容に改めること。 

（根拠：児童福祉施設の設備及び運営に関する基準を定める条例（平成 24年岩手県条例第 92号）

第 16 条第２項、同条例施行規則(平成 25年岩手県規則第 55号）第４条第２項） 

４ 保育所拠点区分の会計処理について、保育所で使用できない勘定科目により費用計上されて

いることから、適切な勘定科目により処理すること。 

（根拠:「子ども・子育て支援法附則第６条の規定による私立保育所に対する委託費の経理等につ

いて」の取扱いについて（平成 27年９月３日付け府子本第 255号ほか内閣府子ども・子育て本

部参事官（子ども・子育て支援担当）他３名連名通知）２） 
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指導監査結果による是正報告 

１ ご指摘の通り職員の適正な配置を行うことができるように努力します。但し日によって登園

時間が変動するため、事前に利用人数と時間帯を予測し全ての保育実施日に適正な職員配置が

できるかどうかは、職員数に余裕が無い場合正直難しい部分もあります。但し今年度後半より

登園、降園時間を記録できるシステムを導入しますので、ある程度の登降園の時間傾向を把握

できますので適正な職員を行うことが可能になると思います。 

現在の対応 

 現在はほぼ登園時間、降園時間が一定になっていますので、適正な職員配置になっています。

ただし、登園時間が早い場合、逆に遅い場合は事前に連絡を頂き、シフトを変更して対応して

います。 

２ 保育室の広さはご指摘のように最低基準を満たしていません。保育内容によって、遊戯室の

一部を保育室として活用し対応しています。平成 27 年に 80 名から 90 名に定員変更が承認さ

れていますが、利用定員を減らすことも考えたいと思います。現状の対策としては受入児童を

制限し、年度途中の利用は受け入れないこととします。来年度より３歳児以上の利用児童が減

少しますので基準に合わせた園児数になる見通しで、その利用人数を継続します。平成 23 年

に乳児室を増築しましたが、それ以外は 65 人定員の建物ですので園舎の全面改築を計画する

必要があります。これについては長期目標として計画しなければなりません。 

現在の対応 

 クラス全体での活動は遊戯室を使用した保育を行っています。活動内容の違いによって保育室

と遊戯室と別れての活動になることも有ります。 

３ 指摘のように是正しました。改正した規程を添付します。（第 2回理事会に於いて規程を改正） 

４ 指摘のように是正しました。 

口頭による指摘 

児童虐待研修を行うことという指摘に対して、実際に研修を行いましたのでその資料を送付しまし

た。 

 

６．奥州保健所立ち入り検査（給食施設の重点監視） 

点検内容 ： 

期   日：平成 28年 11月 1日（火）14：50～15：20  

検 査 職 員：環境衛生課 薬剤師 小田哲也氏 

立 合 者：園長 遠藤清賢、栄養士 菊池千枝・松本美香 

点検内容 ： 

 (1) 調理従事者等の衛生管理状況 

  ・衛生管理点検票を確認…本人以外に、家族（同居者）の健康管理の把握も必要。点検票に欄

を設けること。 

    作成中の点検表を確認してもらい、11月より使用 

  ・細菌検査表の確認。 

 (2) 施設設備の衛生管理状況、 

  ・冷蔵冷凍庫、食器消毒保管庫、検収室、シンク、ガスレンジ周辺、食器洗浄機等確認。 

    指摘無し 

  ・清潔に管理されている。 

  ・包丁、まな板の使い分け、生野菜等の器具の使い分けの確認。 

 (3) 原材料の受け入れ・下処理段階における管理状況 

  ・検収室にて確認 →指摘無し 

  ・原材料の温度、消費・賞味期限を記載しているか確認。 

    書類を確認。指摘無し 

  ・鶏卵取扱い場所の確認 
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     配膳台と調理台を区分し、取扱い後は殺菌消毒しているため問題なし 

  (4) 加熱調理食品の加熱温度管理状況 

   ・給食日誌記録にて温度記載確認 →指摘無し 

   ・加熱食品の冷却方法について 

スチームコンベクションオーブンで加熱後クーリング、冷めたら冷蔵庫へ 

(5) 平成 27年度の指摘事項に対する改善状況の確認 

指摘無し 

 

７．本部研修報告 

(1) 社会福祉法人会計・経営セミナー 主催 佐藤晃信税理士事務所 

6月 16 日(木)～17日(金) 盛岡アイーナ 参加 園長 

公認会計士による法定監査の義務付けについて 講師：公認会計士 尾形克彦氏 

 改正社会福祉法への実務対応 税理士 原島良幸氏 

 最新の法令改正を考慮した現況報告書の留意事項について 講師：税理士 佐藤晃信氏 

(2) 保育新制度セミナー 主催 全国保育協議会  

6月 29 日(水) 盛岡ホテルメトロポリタン 参加 園長 

社会福祉法等の一部を改正する法律について：厚生労働省 

子ども・子育て支援新制度における事業運営上の対応が必要な事項等について：全国保育協議会 

(3) 社会福祉法人適正化セミナー  

 11 月 15日(火）盛岡アイーナ 参加 主任 

 9：30～16：30 マイナンバー制度の基礎と年末調整の仕方 

(4) 社会福祉法人適正化セミナー 

  11月 21日(月) 盛岡アイーナ 参加 園長 

 10：00～17：00 わかりやすい改正社会福祉法対策セミナー 

（定款の変更・提出・認可の実務上の留意点） 

(5) 社会福祉法人適正化セミナー 

  1月 17日(火)～1 月 18日(水) 盛岡アイーナ 参加 園長 

 9：00～16：30  改正社会福祉法への実務対応について 講師：税理士 原島良幸氏 

          厚生労働省 社会援護局・福祉基盤課の行政説明 

 10：00～16：30  岩手県 保健福祉部の行政説明 

  13：00～16：30  新しい改正社会福祉法による予算決算の留意事項について 

          講師：一般財団総合福祉研究会事務局長 松本和也氏 

  

 

８．保護者からの要望、意見、苦情等の対応について 

特になし 

年度当初、朝夕送迎時、路上に停車する車が多くあり、一般の通勤車両の迷惑になるため混雑し

ている場合は伊藤建設前の駐車場を使用して頂きたい旨、保護者にお知らせした。 

 
９．他施設との連携 

幼小保連絡協議会との連携 
担当保育士 佐藤有子(すみれ組担任) 
岩谷堂小学校、岩谷堂幼稚園、八日市幼稚園、江刺保育園、聖愛ベビーホーム（暁学園は不参加） 
5月 2日(月) 平成 28年度第 1回幼小連絡協議会運営委員会 13：30～16：30 於：岩谷堂小学校 
・平成 27年度幼少連絡協議会の事業報告 
・平成 28年度役員選出 

会長 菅原博（岩谷堂幼稚園）、副会長 佐々木道雄（岩谷堂小学校長） 
 ・平成 28 年度幼小関連事業計画について 
 ・第 1回幼小交流会（１年生授業参観）について 
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 ・その他 
5月 21 日(土) 岩谷堂小学校の運動会に参加し 1年生と一緒にリズムを行う。すみれ組参加 
6月 17 日(金) 岩谷堂小学校の卒園児 1年生の小学校での授業参観参加 中村春美、阿部さやか 
       午後授業参観研究会、情報交換会 参加 中村春美 
8月 19 日(金) 第 2回幼小連絡協議会運営委員会 13：30～16：30 於：岩谷堂小学校 
出席：園長、佐藤有子 
内容：第 1回交流学習（各園訪問）の実施について 

9月 2日(金)  第 1回交流学習会 小学校 1年生が学区内幼稚園、保育園を訪れ学習発表会行い 
園児と交流した。江刺保育園は岩小 1年 2組の 32人が来園 午前 10：00～11：10 

10 月 19日(水) 第 3回幼小連絡協議会運営委員会 13：30～16：30 於：岩谷堂小学校 
 出席：園長、佐藤有子 
 内容：第 1回交流学習（各園）の反省について 
    第 2回交流学習（岩小）の実施について 11月 4日 
11 月４日(水) 第２回交流学習会 施設園児が小学校に行き交流する。小学校 2 年生が生活科学

習で体育館に企画制作したおもちゃランドに行き交流した。 
１月 24 日(火)  

  公開保育担当施設：八日市幼稚園 
   岩谷堂小学校、江刺保育園、岩谷堂幼稚園、聖愛ベビーホームの教職員が八日市幼稚園を訪

問、ひまわり組の保育を視察した。その後、岩谷堂小学校にて研究会（内容について研究評
価、意見交換）、運営委員会を行った。 

 3月 就学児童引継ぎ 岩谷堂小学校、水沢佐倉河小学校、稲瀬小学校 
 
１０．備品、固定資産物品購入および廃棄等について 

 新規購入及び修繕など工事  

(1) 保育管理システムソフト 830,844円 リコージャパン株式会社  

   

 廃棄物品 

  (1) 鉄棒撤去 （遊具の点検により危険遊具の判定） 

    室内で使用できるものを購入予定 

  

１１．職員人事について  

 退職職員 

 ・高橋和恵（臨時職員） 契約終了で 3月 31日をもって退職 

 

１２．胆江地区保育協議会、岩手県保育協議会、奥州市子ども・子育て会議等の活動報告 

(1) 胆江地区保育協議会 

園長「運営委員」任期：平成 28年 4月 1日より 29年 3月 31日まで 

① 胆江地区保育協議会総会  
 4月 16日(土) 14:0～ 江刺生涯学習センター 
② 胆江地区保育協議会第 1回運営委員会  

4月 16 日(土) 総会終了後 
③ 胆江地区保育協議会施設長等研修会並びに歓送迎会 
 5月 20日(金) 16:50～ リサージュ四季の抄 

講師：遠藤清賢園長 「新保育制度に係る保育情勢の今後の動向について」 

④ 胆江地区保育協議会第 2回運営委員会 

 9月 27日(火) 15:30～ 胆沢保育園子育て支援センター 
⑤ 胆江地区保育協議会全体講演会 
 11 月 5日(土) 13：30～ 江刺コミュニティーセンター 

  講師：京都大学準教授 田中真介氏 

「幼児期(3 歳～5歳)の発達の魅力をとらえた保育・子育て」 

NPO 法人 10代・20代の妊娠 SOS新宿-キッズ＆ファミリー代表理事 佐藤初美氏 
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「子どもたちが、認め合い育ち合う集団づくりとクラス運営」 

⑥ 胆江地区保育協議会第 3回運営委員会 

 12 月 5日(木) 15：00～ 胆沢保育園子育て支援センター 

⑦ 胆江地区保育協議会全体講演会・新年会 

 1月 21日(土) 2：50～ 

  講師：岩手県立大学 准教授 井上孝之氏 「これからの保育のあり方について」 

⑧ 胆江地区保育協議会保育研究発表会 

2月 18 日(土) 13:30～17：30 江刺生涯学習センター 

園長は助言者として参加 

⑨ 胆江地区保育協議会第 4回運営委員会 

 3月 14日(火) 17：00～ 西京庵 

 

(2) 岩手県保育協議会 

 園長 岩手県保育協議会副会長 任期平成 27年 4月 1日から平成 29年 3月 31日まで 

① 平成 28 年度第 1回常任委員会 

4月 28 日(木) 10：00～14：30 於：ふれあいランドいわて 

27 年度事業報告、決算報告、28年度事業計画、予算案 

② 平成 28 年度第 2回常任委員会 

 6月 6日(月) 13：00～16：00 於：ふれあいランドいわて 

岩手県保育研究大会について 

③ 岩手県保育研究大会 

6月 9日(木)～10(金) 9：30～ 於：花巻温泉千秋閣 

江刺保育園長は第 3分科会助言者として参加 

④ 北海道・東北ブロック保育研究大会 

7月 14 日(木)～15日(金) 於：山形テルサホール 

江刺保育園長は第 3分科会助言者として参加 

⑤ 全国保育協議会正副会長会議 

 12 月 8日（木） 於：東京霞が関 全社協・灘尾ホール  

  行政説明 

「子ども・子育て支援新制度 動向と課題」厚生労働省雇用均等・児童家庭局 保育課 

「社会福祉法人制度改革について」    厚生労働省社会・援護局 福祉基盤課 

⑥ 北海道、東北ブロック保育協議会次世代リーダー研修会及び保育士リーダーセミナー 

 1月 12日（木）～13（金） 於：仙台市 ホテル法華クラブ仙台 

  「これからの保育について語る」 講師：宮城学院女子大学教授 足立智昭氏 

  「子どもの保育を守る保育とは」 講師：東京都市大学客員 准教授 猪熊弘子氏 

⑦ 岩手県保育協議会正副会長会議 

 3月 9日(木) 13：00～16：00 於：ふれあいランドいわて 

 平成 29年度事業等について 

⑧ 岩手県保育協議会総会 

 3月 24日（金）13：00～16：00 於：ふれあいランドいわて 

28 年度事業報告、決算報告、29年度事業計画、予算案について 

 

(3) 奥州市 

① 奥州市行政説明会（マイナンバー使用について） 

平成 28年 8月 8日 14：00～15：30 於：江刺総合支所 

② 奥州市行政説明会（保育給付について） 

平成 28年 8月 29日 14：00～16：00於：江刺総合支所 

③ 奥州市子ども・子育て会議 

 「奥州市子ども・子育て委員」任期平成 27年 7月 1日から平成 29年 3月 31日まで   
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平成 28年 10 月 24日 10：00～11：30 於：江刺総合支所 

④ 法人制度改革説明会（制度改革について） 

 平成 28年 10月 31日 10：00～ 

⑤ 奥州市行政説明会（公定価格実績報告について） 

 平成 29年 3月 8日 10：00～12：00 於：江刺総合支所 

 

１３．その他 

講演依頼 

5月 20 日(金) 胆江地区保育協議会歓送迎会に於いて園長は研修会講師を行った。 

保育の現状、社会福祉法人法改正について講演した。 

1月 24 日(火) 岩手県立岩谷堂高等学校 1年生に対して「保育という働きについて」講演した。 
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2016 年度(平成 28 年度)江刺保育園施設事業報告 
 

１．開設予定日数 

月別 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 計 

日数 25 23 26 25 26 24 25 24 23 23 23 26 293 

 

２．保育児童数(平成 28年４月 1日) ( )は短時間保育８時間利用 9：00～17：00 

 ０歳児 １歳児 ２歳児 ３歳児 ４歳児 ５歳児 計 

男 6 4 7 13 12 12 54 

女 4 7 10 4 4 8 37 

合計 10 11 17 17 16 20 91 

 

３．月別保育児童数 

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

0歳児 10 10 10 10 11 11 11 11 12 13 13 13 135 

1,2歳児 27 28 28 27 27 27 27 27 27 26 26 26 323 

3歳児 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 204 

4歳児以上 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 432 

合計 90 91 91 90 91 91 91 91 92 92 92 92 1,094 

途中入園：5月より 2歳児 1名、8月より 0歳児 1名、12月より 0歳児 1名、1月より 0歳児 1名  

退  園：6月 1歳児、12月 1歳児 

 

４．クラス編成 
クラス編成 

クラス名 年齢内訳  

ひよこ組 0～1歳児 
主：高橋幸恵、副：阿部さやか 看護師：和賀寿美恵  
非常勤：及川千明、後藤芳江  保育補助：三宮真貴 

ちゅうりっぷ組 1～2歳児 
主：菅原幸恵、副：菊地和雅、 
非常勤職員：菊池かよ、千葉加奈子 

たんぽぽ組 3歳児 主：佐藤啓子、副：中村春美 

さくら組 4歳児 主：瀬川由紀、副：千葉丈 

すみれ組 5歳児 主：佐藤有子、副：高橋千尋（軽度障害児１名） 

非常勤 
クラスフリー 小野寺礼子、高橋和恵、菅原裕美子 

環境整備 大久保敦子 
子育て支援 友遊広場 主：伊藤和枝、副（非常勤）：小野寺奈保子 

  
職員編成 

事務室 3名 
正職 遠藤清賢(園長)、菊池道世(主任保育士) 

臨時 伊藤さちい(事務) 

保育士(正職) 5名 佐藤有子、佐藤啓子、瀬川由紀、高橋幸恵、菅原幸恵 

保育士(臨時) 5名 中村春美、千葉丈、阿部さやか、高橋千尋、菊池和雅 

看護師(臨時) 1名 和賀寿美恵 

栄養士、調理師 3名 
正職 菊池千枝(栄養士)  松本美香(栄養士)   
臨時 細川由紀枝(調理師) 
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子育て支援 2名 
正職 伊藤和枝 
非常勤 小野寺奈保子 

非常勤保育士 7名 
及川千明、千葉加奈子、菊池かよ、高橋和恵、菅原裕美子 
小野寺礼子、後藤芳江、 

保育補助職員 1名 三宮真貴  

非常勤補助 1名 大久保敦子(保育補助、清掃等) 

職員総数 28 名 

 

５．給食業務 

 0歳児離乳食の摂食状況を把握するため食事介助対応。 

 児童の摂食状況把握のため各クラスに入り児童と共に食事をしている。 

 児童への栄養指導、食育絵本の読み聞かせ、調理体験、食育体操を全クラスにおいて実施。 

 各児童の体重、身長を測定し成長曲線を作成し体格の状態を記録。 

 食事相談、肥満相談、成長不良相談、離乳食相談等対応。 

 子育て支援事業に対しても離乳食相談、手作りおやつレシピ発行等行っている。 

 

5-1．栄養摂取目標 

 3歳未満 3歳以上 

江刺保育園

基準値 

カロリー タンパク質 脂肪 カロリー タンパク質 脂肪 

480kcal 16～24 mg 11～16mg 370kcal 15～25 mg 12～18mg 

カルシウム 鉄 ビタミン A カルシウム 鉄 ビタミン A 

200 mg 2.2mg 180μg 250 mg 2.2mg 200μg 

ビタミン B1 ビタミン B2 ビタミン C ビタミン B1 ビタミン B2 ビタミン C 

0.24 mg 0.26 mg 17mg 0.28 mg 0.33 mg 17 mg 

 完全給食 副食のみ給食 

 

5-2．アレルギー児童に対する食事 

すみれ組 1名（胡桃アレルギー）、さくら組 1名（キウイアレルギー） 

ひよこ 1名（卵アレルギー） 

除去し、別のものを提供している。年に 1回検査をし結果を報告して頂く。 

 

5-3．栄養相談（母親との面談） 

全児童の身長、体重を毎月記録し成長の様子を観察している。肥満ややせが継続的に観察された場

合は全職員に周知し、必要に応じて保護者との面談を行っている。 

肥満相談  

日付 時間 年齢 相談者 相談内容 

6月 8日(水) 16：35～16：55 2歳女児 母 
肥満判定による現状報告と 

家庭の様子の聞き取り 

7月 1日(金) 17：30～17：50 2歳男児 母 
肥満判定による現状報告と 

家庭の様子の聞き取り 

8月 30 日(火) 16：00～16：20 2歳女児 母 
肥満判定による現状報告 

家庭の様子の聞き取り 

11 月 10日(木) 16：20～16：50 2歳女児 母 
肥満判定による現状報告 

家庭の様子の聞き取り 

2月 15 日(水) 16：10～16：50 2歳女児 母 
肥満判定による現状報告 

家庭の様子の聞き取り 
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 5-4．栄養指導 

日付 クラス 担当 内容 
5.16 すみれ 菊池千枝 三食栄養について（栄養板の活用を考えて） 
6.22 さくら 松本美香 三色栄養（色分けしてみよう） 
7.14 ちゅうりっぷ 松本美香 スプーンの持ち方について。野菜＆果物を知る 
8.22 たんぽぽ 菊池千枝 何の野菜かわかるかな？えいようのうたを知ろう 
9.23 ひよこ 松本美香 お料理を見よう！ 
10.21 さくら 菊池千枝 三色栄養の働き。給食ができるまで（食べものの大切さ） 
11.24 たんぽぽ 松本美香 三色栄養（歌で覚えよう）。料理の名前を知ろう！ 
12.6 ちゅうりっぷ 菊池千枝 箸の持ち方について。お料理を見よう！ 
1.17 すみれ 松本美香 三色栄養（バランスよく食べよう）。学校給食について 
2.7 ひよこ 菊池千枝 この食べものな～んだ？（本物の野菜をさわる、名前を知る） 

 
5-5. 食育読み聞かせ指導 
ひよこ～さくら組 
日付 クラス 担当 内容 
5.13 ちゅうりっぷ 菊池千枝 (大型絵本)はらぺこあおむし 
6.3 さくら 細川由紀枝 (食育絵本)たべるのだいすき 
7.4 たんぽぽ 菊池千枝 (エプロンシアター)やさいのパーティー 
8.4 ひよこ 菊池千枝 (絵本)すいかくんがね… (歌あそび)すいか 
9.5 さくら 松本美香 (絵本)やさいのおしゃべり 
10.6 たんぽぽ 細川由紀枝 (絵本)イカになぁれ 
11.4 ちゅうりっぷ 松本美香 (絵本)やさいだいすき 
12.5 ひよこ 細川由紀枝 (絵本)やさいだいすき 
1.6 さくら 菊池千枝 (絵本)あっちゃんあがつくたべものあいうえお 
2.2 たんぽぽ 松本美香 (絵本)ちくわのわーさん 
3.2 ちゅうりっぷ 菊池千枝 (手遊び)ニンジン・ダイコン・ピーマン 

 
すみれ組 (担当 菊池千枝) 
日付 内容 
5.19 (絵本)給食番長 
6.21 (エプロンシアター)なんでも食べる元気なまぁちゃん 
7.21 (絵本)バナナのはなし 
8.19 (紙芝居)おうくんとさきちゃんのおはなし 
9.20 (絵本)おいしいふくやさん 
10.24 (手遊び)ニンジン・ダイコン・ピーマン（担当 松本美香） 
11.18 (絵本)ほしじぃたけほしばぁたけ 
12.18 (大型紙芝居)たべもののたび 
1.19 (絵本)あっちゃんあがつくたべものあいうえお 
2.23 (大型かるた)たべものかるた（大型パズル）まぐろ 
3.1 (絵本)ばあちゃんのきんぴら 

 
5-6．食育体操 
日付 クラス 担当 内容 
5.30 すみれ 菊池千枝 わんこダンス 

6.29 さくら 菊池千枝 わんこダンス 

7.29 たんぽぽ 菊池千枝 わんこダンス 

8.29 未満児 松本美香 うんこダスマンたいそう 
9.26 以上児 松本美香 うんこダスマンたいそう 

10.20 すみれ 菊池千枝 えだまめズンダ！ 
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11.21 未満児 菊池千枝 ねばねばトリオ 

12.19 さくら 菊池千枝 えだまめズンダ！ 

1.30 未満児 菊池千枝 ちゃわんとごはん 

2.28 たんぽぽ 菊池千枝 えだまめズンダ！ 

3.29 ひよこ 菊池千枝 ニンジン・ダイコン・ピーマン 

 
5-7．2016年度のクッキング 
日付 クラス メニュー 担当 ねらい 

5.12 すみれ みかんのマフィン 松本美香 
クッキングのお約束の再確認 

おやつ作りを楽しむ。 

6.8 すみれ パン作り 菊池千枝 
生地の発酵、感触、好きな形のパン作り 

チャイルド社取材（H29.4月号保育雑誌ポット掲載） 

7.28 すみれ 夏野菜カレー 細川由紀枝 
様々な野菜を包丁で切る。 

収穫の喜びやおいしさを感じる。            

7.29  さくら かぼちゃのスープ 松本美香 
クッキングのお約束を再確認し、楽しく行う。              

包丁の正しい使い方を知る。 

7.28 たんぽぽ かんたんピザ 松本美香 
収穫した野菜を使って、クッキングの楽しさを知る。

好きなようにトッピングする。 

8.24 すみれ コロコロコロッケ 松本美香 
コロッケの作り方を体験し、喜んで食べる。 

よく話を聞き、安全に作業を行う。 

9.16 すみれ 
たまごやき     

お弁当詰め 
松本美香 

お弁当作りを経験し、親子でお弁当を作るきっかけを

作る。 

9.20 さくら きなこおはぎ 細川由紀枝 
収穫の喜びを感じながら、おいしく食べる。大豆から

きな粉ができることを知る。 

10.4 
全クラス 

ひよこ除 
焼きそばパーティー 松本美香 

年齢に合わせた活動をし、みんなで作る。 

一緒に味わい異年齢交流を深める。 

11.17 さくら さつまいもコロッケ 松本美香 
収穫したさつま芋で作り、感謝して食べる。                

皮き体験をする。 

11.10 すみれ 
さつまいもと 

きのこのシチュー 
細川由紀枝 

収穫したさつま芋を使い、調理する楽しさを味わう。

旬の野菜を知る。 

12.2 たんぽぽ 白玉あずきだんご 細川由紀枝 
粉からお団子になる変化に気づく。      

固さ、感触を肌で感じる。 

12.21 すみれ クリスマスケーキ 松本美香 
みんなで一つの大きなケーキを作り、クリスマスを楽

しむ。 

1.13 すみれ ビックプリン 細川由紀枝 
液体が固まる変化を知る。 

量を計る作業を経験する。 

1.19 ちゅうりっぷ ひじきおにぎり 松本美香 自分で作ったおやつをみんなで味わう。 

1.18 さくら おでん 菊池千枝 
寒い季節においしい料理を知る。 

名称を確かめる。 

2.9 すみれ すいとん汁 菊池千枝 
昔ながらの地方の郷土料理を知る。 

生地をひっつむ体験を楽しむ。 

2.2 ちゅうりっぷ 
はくさいむき 

（白菜汁用） 
松本美香 白菜のおなかがどうなっているか確かめる。 

3.7 すみれ 
クッキー 

(お別れ会プレゼント用) 
松本美香 

たくさんの数を数える。 

みんなで協力しありがとうと心を込めて作る。 

3.23 ちゅうりっぷ ジャムサンド 菊池千枝 手指を使い、サンドイッチを作り味わう。 

 
保育職員、調理職員と合同の計画作り。グループ分け、職員の配置、作業工程、環境設定、終了後
の反省、記録を残す。  
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6-1. 避難訓練の実施状況 

日時 すみれ組より出火 保育時 園児事前予告有 

4/21 

10：15 

通常保育 

発見者 
施設内連

絡 
警報操作 指示 非常放送 初期消火 確認者 

佐藤千尋 佐藤千尋 佐藤千尋 園長 園長 佐藤千尋 園長他 3名 

避難時間 避難状況 避難場所 

3分 24 秒 内履きのまま避難 園庭 

日時 事務室より出火 自由遊び時 園児童事前予告無 

5/23 

10：15 

通常保育 

発見者 
施設内連

絡 
警報操作 指示 非常放送 初期消火 確認者 

菊池道世 菊池道世 菊池道世 
菊池道

世 
菊池道世 

伊藤さち

い 
主任他 3名 

避難時間 避難状況 避難場所 

2分 37 秒 内履きのまま避難 園庭 

日時 ちゅうりぷ組より出火 通常保育時 園児事前予告有 

6/30 

10：15 

通常保育 

発見者 
施設内連

絡 
警報操作 指示 非常放送 初期消火 確認者 

菊地和雅 菊地和雅 菊地和雅 園長 園長 菊池かよ 園長他 3名 

避難時間 避難状況 消防連絡 避難場所 

4分 15 秒 内履きのまま避難 佐藤啓子 大浪さん宅 

日時 ちゅうりっぷ組より出火 通常保育 園児事前予告有 

7/12 

10：15 

通常保育 

消防立会 

発見者 施設内連絡 警報操作 指示 非常放送 初期消火 確認者 

菅原幸恵 菅原幸恵 菅原幸恵 園長 園長 菊池かよ 主任他 3名 

避難時間 避難状況 避難場所 

2分 45 秒 内履きのまま避難 園庭 

消防士より避難訓練の講評、予防についお話。消防士より消火器の使い方について指導をう

ける。指導を受けた職員、小野寺奈保子、伊藤さちいの 2名。消防車の見学 

日時 さくら組より出火 午睡時 園児事前予告無 

8/9 

14：55 

午睡時 

発見者 
施設内連

絡 
警報操作 指示 非常放送 初期消火 確認者 

瀬川由紀 瀬川由紀 瀬川由紀 園長 園長 千葉 丈 園長他 3名 

避難時間 避難状況 避難場所 

2分 42 秒 内履きのまま避難 園庭 

日時 地震により給食室出火 通常保育時 事前予告有 

9/1 

10：20～ 

一斉保育時 

発見者 
施設内連

絡 
警報操作 指示 非常放送 初期消火 確認者 

佐藤有子 

松本美香 
佐藤有子 佐藤有子 園長 園長 菊池千枝 園長他 3名 

避難時間 避難状況 避難場所 

2分 20 秒 内履きのまま避難 園庭 

地震発生に伴い崖崩れの危険と出火、クラス内で避難した後に園庭に避難した。 

日時 ひよこ組より出火 通常保育時 事前予告有 

10/6 

10：10 

一斉保育時 

発見者 
施設内連

絡 
警報操作 指示 非常放送 初期消火 確認者 

高橋幸恵 高橋幸恵 高橋幸恵 園長 園長 阿部さやか 園長他 3名 

避難時間 避難状況 避難場所 

4分 4秒 内履きのまま避難 鈴木さん宅 



20 

 

日時 たんぽぽ組より出火 時間外保育時 事前予告無 

11/7 

16：00 

時間外 

保育時 

発見者 
施設内連

絡 
警報操作 指示 非常放送 初期消火 確認者 

佐藤啓子 佐藤啓子 佐藤啓子 園長 園長 菅原幸恵 園長他 3名 

避難時間 避難状況 避難場所 

3分 4秒 内履きのまま避難 玄関テラス 

日時 給食室より出火 時間外保育 事前予告無 

12/21 

12：00 

給食時 

発見者 
施設内連

絡 
警報操作 指示 非常放送 初期消火 確認者 

細川由紀

枝 

細 川 由 紀

枝 

細 川 由 紀

枝 
園長 園長 菊池千枝 園長他 3名 

避難時間 避難状況 避難場所 

3分 00 秒 内履きのまま避難 玄関テラス 

日時 保育準備室より出火 午睡時 事前予告無 

1/19 

14：50 

午睡時 

発見者 
施設内連

絡 
警報操作 指示 非常放送 初期消火 確認者 

伊藤さち

い 

伊藤さち

い 

伊藤さち

い 
園長 園長 菊池道世 園長他 3名 

避難時間 避難状況 避難場所 

2分 50 秒 午睡中につき靴ははかずに避難 玄関テラス 

日時 
隣家(プール南側)より

出火 
通常保育時 事前予告有 

2/16 

10：15 

通常保育時 

発見者 
施設内連

絡 
警報操作 指示 非常放送 初期消火 確認者 

佐藤有子 佐藤有子 佐藤有子 園長 園長 佐藤千尋 園長他 3名 

避難時間 避難状況 避難場所 

3分 39秒 内履き履き替えて避難 園庭 

日時 遊戯室より出火 時間外保育時 事前予告無 

3/9 

16：05 

時間外 

保育時 

発見者 
施設内連

絡 
警報操作 指示 非常放送 初期消火 確認者 

千葉 丈 千葉 丈 千葉 丈 
菊池道

世 
菊池道世 瀬川由紀 主任他 3名 

避難時間 避難状況 避難場所 

2分 42 秒 内履きのまま避難 玄関テラス 

 
6-2. 交通安全歩行訓練 
1回目 5月 10日(火)10：00～10：40 すみれ、さくら、たんぽぽ 於：遊戯室 

奥州市の交通指導専門員 2名による交通安全の指導 
2回目 9月 13日(火)10：00～11：30 すみれ、さくら、たんぽぽ 於：遊戯室のみ（雨天の為） 
 奥州市の交通指導専門員 2名、交通指導協力員 4名による交通安全の指導 
 遊戯室に仮設の交差点を作り信号機を設置し信号を見ながら交差点の歩き方の指導を受けた。 
 
6-3. 環境安全 
「安全点検」「ヒヤリハット」安全保育に関して 
日常保育等の中で危険であると感じていること、安全面において反省すべき対応について、各業種
及びクラスごとに職員会議の時概ね月 1回報告し、危険個所の把握、修繕などの必要箇所、遊具の
使用についての注意、など全員で周知している。事前に危険を予測し、注意しながらの保育を行っ
ている。 
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6-4．安全検討委員会 
今年度より安全委員長、保育士(年長担当、乳児担当)、栄養士、看護師の 5名による安全検討委員
会を組織する。 
職員会議で出された事故報告、ヒヤリハット、安全点検、日本スポーツ振興センターに提出した怪
我、等の報告を再度見直し、その中で重要な事例等をとりあげ、今後の保育のために必要な安全意
識を確認するために委員会を組織し、様々な事例を再検討し全体に周知する。年間 4回以上の会議
を持つ。特に重大な事故等は随時検討会を開催し協議検討する。 
第 1回目 6月 23日(木)「ヒヤリハットの事例」 
第 2回目 6月 27日(月)「プールの安全について確認」 
第 3回目 8月 12日(金)「ヒヤリハットの事例、プールの安全についての再確認」  
 
6-5．遊具の点検 
8月 19 日遊具点検専門業者フジ・メンテナンスに業務委託し調査する 

遊具名称 点検結果 対応 
肋木 ネットすり切れ、ボルトの緩み 使用時注意、ボルトは締め付けた 
動物椅子(ぞう） フェンスとの離れ、塗装剥離 使用時注意 

動物椅子(きりん)   〃 使用時注意 

かばくん   〃    使用時注意 

ロッキンパッピー 〃    座席シート敗れ 使用時注意 

ブランコ 境界柵なし、樹木の近接 使用時注意 

ぞうさん滑り台 フェンスとの離れ 使用時注意 
インディアン砦 他遊具が近すぎる、木部に腐食 位置変更、木部修理済 
3連鉄棒 支柱の痛み、ぐらつきあり 撤去 

 
 鉄棒木部支柱の痛みがあり。8 月 6日に撤去した。 
 肋木のネットが擦り切れているため業者に交換を依頼したが、現在製造中止の為修理不能であ

った。応急処置をしているが、ネットの擦り切れが進み具合によっては撤去を考えなければな
らない。 

 
6-6. 児童及び職員の健康管理 
病欠等の状況は別紙参照 
ギョウチュウ卵検査 県より寄生虫卵の検査は義務付けないこととなり、実施なし。 
 
嘱託医（菊地登志子医師）による健康診断   

第１回 4月 13日(水) 特に異常は見られない 
第 2回 9月 14日(水) 特に異常は見られない 

 
嘱託医（綾野輝也医師）による歯科健診   

第１回 6月 7 日(火) 虫歯のある児童数 
  3歳児 1 名、5歳児 10名  
第 2回 10月 4日 虫歯のある児童数 
  0～2歳児無し、4歳児 1名、5歳児 5名 

 
保健指導（和賀寿美恵看護師） 
 6月 6日(月)  すみれ組  歯みがき指導 
 6月 9日(木)  すみれ組  手洗い指導 
 11 月 29日(火) たんぽぽ組 手洗い指導 
 1月 16日(月)  すみれ組  命のお話「命ってなあに」を聞く 

 
職員の健康診断 
 6月～8月  
江刺病院生活習慣病健診：15名 35歳以上江刺病院生活習慣病予防検診 
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江刺病院乳がん検診：5名 江刺病院子宮がん検診：6 名 
菊地内科クリニック一般健診：13名 
 

6-7. 平成 28 年度災害共済給付申請状況（日本スポーツ振興センター学校安全部への申請） 
（1）3 歳児男子 5 月 10 日 9 時 10 分 ホールにて友だちと段ボールで遊んいる時、じゃれあっ

て友だちの足が目にぶつかり左目を打撲した。母親に連絡し、わたなべ眼科に通院処置した。
災害共済給付金 3,460円（6 月 29日受領）全額保護者へお渡しする。 

（2）5 歳児男子 12 月 27 日 11 時 30 分 ホールにて友だちと鬼ごっこをして走っている時、右
膝裏を痛がった。母親に連絡し及川整形外科クリニックへ通院した。右膝挫傷と診断。災害
給付金 2,248円（2月 27日受領）全額保護者へお渡しする。 

 
７．障がい児保育 

5歳女児 発達遅滞 入園当初よりかなり成長している。孤立しての1人遊び等の活動が多く、
集団から外れてしまうことが多くあったが、現在は集団の活動も一緒に参加できるようになっ
てきた。他児との意思の疎通も完全ではないができるようになってきており、今後の成長に期
待が持てる。卒園後は公立の小学校へ進んだ。 
 
奥州市療育相談 6月 27日(月) 9：30 ～ 11：00  

 子どもの観察、カンファレンス、奥州市より支援の必要な児童についての相談会 

  

８. 保育園活動報告(主な行事) 
日付 名称 会場 参加者 内容 

4.4 入園式 遊戯室 全員  

4.13 園児健康診断 保育準備室 全員 
園医による内科健診 9：00～ 

全員受診 

4.14 新入園児歓迎会 遊戯室 全員 
新入園児の紹介、在園児のリズム 

歌の披露 

4.20 お花見遠足  全員 

ひよこ、ちゅうりっぷ：園周辺 

たんぽぽ：銭町愛宕神社 

さくら、すみれ：館山グランド 

5.1 創立記念日   御言葉サブレを配布 

5.4 男石お祭り出発式  すみれ組 20名 雨天の為中止（保育園待機） 

5.10 交通安全教室 遊戯室 
たんぽぽ、さくら、

すみれ組 

10：00～ 紙芝居、横断歩道の渡り方、

交通安全 DVD鑑賞 

5.13 ３Ｂ体操 遊戯室 すみれ組 10：30～ 開始 

5.20 田植え えさし郷土文化館 すみれ組 10：00～ 田植えを体験 

5.21 岩小運動会 岩谷堂小学校 すみれ組 岩小運動会に参加、1年生と一緒にダンス 

5.26 さつま芋の苗植え 畑 すみれ、さくら組 保育園の畑に野菜の苗を植える 

5.24 詩吟のお稽古 遊戯室 すみれ、さくら組 
10：30～ 宮澤賢治「雨にも負けず」、 

「ウサギとカメ」を練習 

5.27 金婚を祝う会 ホテルイーズ すみれ組 

金婚を祝う会(奥州市社会福祉協議会主催) 

神楽「中田太神楽」詩吟「雨にも負けず」

祝舞 

5.31 
わんこダンスキャラ

バン 
遊戯室 全員 

いわて国体奥州市わんこダンスキャラバ

ン訪問。おもっちと一緒にわんこダンス 

6.2 親子遠足 秋田ふるさと村 全員 
バス 4台 8時 45分江刺総合支所集合 

9時出発～15時 30分着 

6.7 園児歯科検診 
ひよこ組 

保育準備室 
全員 園医による歯科検診 14：30～ 

6.7 永岡小授業参観 永岡小 
昨年度すみれ組担任 

保育士 2名 

永岡小幼保小連絡会 

1年生の授業の様子を見学、懇親会参加 

6.14 すくすく公演 遊戯室 全員 
人形劇、影絵を観賞 

お話キャラバン「すくすく」7名 
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6.17 ３Ｂ体操 遊戯室 さくら組 10：30～開始 

6.17 岩小授業参観 岩小 
昨年度すみれ組担任

保育士 2名、 

岩小 1 年生の授業の様子を見学後、研究

会に参加、学校での生活状況を聞く 

6.24 
前沢明峰支援学校 

授業参観 
支援学校 

昨年度すみれ組担任

保育士 2名 
1年生の授業の様子を見学 

6.25 保育参観、保育講演会 遊戯室 全員 

9：00～保育講演会  

講師：須田施術院 院長 須田忠氏 

10：00～保育参観 

11：00～保護者と一緒の給食 

6.27 プール掃除 プール すみれ組 10：30～ 掃除開始 

6.27 花交流会植え 園庭 すみれ組 
16：00～ 岩谷堂高校生家庭課クラブ 

12名、花の苗を一緒に植える 

6.28 プール開き 遊戯室 全員 10：00～ 

7.1 笹竹取り 興性寺 
すみれ組 

ちゅうりっぷ組 
七夕飾り用に笹竹を 5本頂く 

7.7 七夕会誕生祝会 遊戯室 全員 10：15～ 誕生祝会と共に七夕会も行う 

7.8 ３Ｂ体操 遊戯室 たんぽぽ組 10：30～開始 

7.13 クラス懇談会 事務室 ひよこ組 
17：30～19：00 

6人の保護者が参加 

7.20 詩吟のお稽古 すみれ組 すみれ、さくら組 10：30～11：00 

7.23 夕涼み会 園庭 全員 
園内 17：30～19：30 

保護者会お化け屋敷、縁日市など 

8.18 スイカ割り大会 遊戯室 全員 10：00～ 誕生会後に実施 

8.26 3B体操 遊戯室 ちゅうりっぷ組 10：15～ 開始 

8.30 詩吟のお稽古 すみれ組 すみれ、さくら組 10：30～11：00 

9.2 学習交流会 ホール すみれ組 岩谷堂小学校 1年 2組 32人との交流会 

9.5 流しソーメン 遊戯室 ひよこ組を除く全員 15：00～  

9.6 運動会総練習 中央体育館 
すみれ、さくら 

たんぽぽ組 
出発 9：00～12：30 

9.10 運動会 中央体育館 全員 9：00～14：30 

9.13 交通安全教室 遊戯室 
すみれ、さくら 

たんぽぽ組 
交差点の渡り方、信号の見方 

9.16 ３Ｂ体操 遊戯室 ちゅうりっぷ組 10：15～ 

9.16 クラス懇談会 事務室 たんぽぽ組 17：30～たんぽぽ組保護者 4名 

9.17 男石敬老会 男石自治会館 すみれ、さくら組 中田太神楽を披露 

9.27～28 中学生職場体験 保育園 全員 
江刺一中 2年生 5名 

9：00～16：00 

9/28 言葉の教室 保育準備室 

すみれ組全員 

さくら 3名 

たんぽぽ 1名 

就学時前の検査他 

9.29 詩吟のお稽古 すみれ組 すみれ、さくら組 10：30～ 

9.30 ピアノコンサート 遊戯室 全員 10：15～ 佐藤寛子さん 

10.4 焼きそばパーティー 保育園 ひよこ組除く全員 9：00～12：00 

10.5 秋の遠足  

さくら、たんぽぽ 

ちゅうりっぷ、 

ひよこ組 

クラスごとに園外に出る。 

さくら、たんぽぽ組 大通り公園 

10.5 稲刈り えさし郷土文化館 すみれ組 稲刈りを体験 

10.13 さつま芋掘り 保育園畑 すみれ、さくら組 さつま芋の収穫 

10.14 ３Ｂ体操 すみれ組  11：00～ 



24 

 

10.18 興性寺観音例大祭 興性寺 すみれ、さくら組 9：50～ 中田太神楽を披露 

10.29 文化祭 保育園 全員 9：00～14：30 

11.1 詩吟のお稽古 遊戯室 すみれ、さくら組 10時 30分より 30分間 

11.4 幼小保交流会 岩谷堂小学校 すみれ組 岩谷堂小学校おもちゃランドに行き交流 

11.5 詩吟の発表 ささらホール さくら、すみれ組 10：30出演 ささらホールステージに立つ 

11.8 収穫祭 えさし郷土文化館 すみれ組 収穫したお米でもちつき 

11.11 祖父母参観 保育園 全員 
10：00～保育参観後給食を頂く 

おにぎり持参 

11.15 七五三 興性寺 全員 10：00出発 

11.16 クラス懇談会 事務室 さくら組 17：30～さくら組保護者 8名 

11.17 クリスマスのお話Ⅰ すみれ組 すみれ組 江刺教会邑原宗男牧師のお話し 

11.18 ３Ｂ体操 遊戯室 さくら組 10：30～ 

11.22 社会見学 ローソン根岸店 さくら、すみれ組 
10：00～ ローソン根岸店へ徒歩で移動 

50円で買物体験 

11.25 クリスマスのお話Ⅱ すみれ組 すみれ組 江刺教会邑原宗男牧師のお話し 

11.29 中学生との交流 保育園 全員 
江刺一中 3年 3組 39名 各クラスに入っ

てのふれあい交流会 

11.30  中学生との交流 保育園 全員 
江刺一中 3年 3組 39名 各クラスに入っ

てのふれあい交流会 

12.1 ３Ｂ体操 遊戯室 たんぽぽ組 10：30～ 

12.13 
クリスマス発表会 

総練習 
遊戯室 全員 

9：30～プログラムに従って練習 

記念写真撮影 

12.17 クリスマス発表会 遊戯室 全員 9：00～11：45 

12.20 高齢者世帯を励ます会 
ホテルニュー江刺

イーズ 
たんぽぽ組 

岩谷堂地区振興会主催 

リズム「日本昔話ヒーローズ」 

「さくらさらさら」を披露 

12.22 クリスマス誕生会 遊戯室 全員 サンタクロース登場 遠藤よしえさん 

12.25 
江刺教会クリスマス

礼拝 
江刺教会 すみれ組 礼拝後「聖誕劇」を演じる。 

12.28 終業式 遊戯室 全員 10：10お正月休み前の注意など 

1.6 始業式 遊戯室 全員 10：10～ 

1.12 誕生祝会 遊戯室 全員 男石老人クラブ(9名)の協力と交流 

1.26 お店屋さんごっこ 遊戯室、保育室 全員 
10：00～ お店当番、買い物体験 

小さい子のお世話をする 

1.27 
そり遠足 

おにぎりの日 
越路スキー場 すみれ、さくら組 

高槻理事の指導 

越路スキー場でスキーを楽しむ 

1.27 ３Ｂ体操 遊戯室 ちゅうりっぷ組 時間 10：15～ 

2.3 豆まき会 遊戯室 全員 
10：15～ 鬼の登場、「ヒャクシカイザー」

来訪 

2.8 記念撮影 遊戯室 全員 
全員で記念撮影 

アイハラ写真館に依頼 

2.13 クラス懇談会 すみれ組 すみれ組保護者 17：30～ 就学準備のためのクラス懇談会 

2.24 ３Ｂ体操 ひよこ組 ひよこ組 10：20～ 

3.3 ひなまつり誕生祝会 遊戯室 全員 10：15～ 

3.8 お別れ会 遊戯室 全員 
10：00～ 卒園するすみれ組とのお別れ会 

プレゼント交換 

3.11 
平成 29年度利用者 

入園説明会 
ひよこ組 新年度利用者 9：30～ 
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3.11 園舎掃除 保育園全体 すみれ組保護者 すみれ組保護者の掃除 

3.18 卒園式 遊戯室 すみれ組、さくら組 10：00～ 

このほか毎月誕生祝会、手作り弁当、移動図書館と絵本の貸し出しを行っている。 
 
９．外部講師による取り組み 
 詩吟のお稽古：講師 高橋樸理事、高橋君子氏 （年 4回練習、発表会） 

「うさぎとかめ」「雨にも負けず」をお稽古する。  
すみれ組・さくら組：5月 21日、6月 21日、7月 20日、8月 30日、9月 21日、11月 1日 
11 月 5日 江刺芸術祭吟詠吟舞発表会で発表 

 ３Ｂ体操の実施：講師 小島陽子氏 
 畑作り：大浪昭先生より無料で借用 約 20㎡ 5月から 11月まで栽培。トマト、きゅうり、

じゃがいも、サツマイモ、ナス、かぼちゃ、おくら、大豆、スイカを栽培した。 
収穫した野菜を使い子どもたちが調理したカレーをプレゼントした。 

 
10．交流事業 
 岩谷堂高校との交流 花植え交流会 

 5月 4日(水) 江刺甚句祭り男石会屋台出発式にすみれ組が「中田太神楽」を披露予定であっ
たが雨天の為中止となった。 

 男石敬老会 
9月 17 日(土) 11：30～ さくら、すみれ組「中田太神楽」を披露 

 男石老人クラブとの交流 餅つき会 
1月 12 日(木) 新型ノロウイルス感染が流行、拡大が心配されるため自粛し、餅つきは行わず
交流会と水木団子の飾りつけを行った。 

 10 月 17日 興性寺観音例大祭 9：50～ さくら、すみれ組「中田太神楽」を披露 
 岩谷堂小学校等江刺区岩谷堂地内の幼稚園、保育園との交流 

5.2 運営委員会、5.21 運動会参加、6.17 岩谷堂小学校授業参観、8.19 運営委員会 
 9.2 第 1 回 1年生との交流学習会会、10.19運営委員会 
11.4 第 2回岩小 2年生が作成したおもちゃランドで遊ぶ 1.24 公開保育、研究会 

 12月 20日(火) 高齢者世帯を励ます会 11:00～ ホテルニュー江刺イーズ 
たんぽぽ組 リズム「日本昔話ヒーローズ」「さくらさらさら」を披露 

 

11．キャリアアップ研修事業 
胆江地区保育協議会の部会研修担当職員（11-3表を参照） 
主任部会（菊池道世保育士）、給食部会（菊池千枝栄養士、松本美香栄養士、） 
看護師部会（和賀寿美恵看護師） 
子育て支援部会（伊藤和枝保育士、小野寺奈保子保育士） 
保育士部会（菅原幸恵保育士）、療育部会(障がい児)（千葉丈保育士） 

 
11-1 職員全体研修 
 6月 25(金) 13：30～17：00 
  保育研修 自己設定目標 

各職員が保育に関して自己目標を設定しその目標を全体の職員に発表する。次の全体会議に
於いてその経過を報告する。目標は自分ができるものを考え数値目標とする。 

平成 28 年度事業計画の内容の検討 
9月 23 日(金) 19：00～21：30 
園内研修 児童虐待について 
保育研修 前回設定した 自己設定目標について、グループ討議による経過報告 

 2月 24日(金)  
平成 29 年度へ向けての行事、職務についての検討 
保育研修 自己設定目標の経過報告、評価を記入し提出。 
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11-2 岩手県社会福祉事業団主催研修、県保育協議会研修、その他研修 

日付 職員名 研修名称 会場 主催 

6.3 小野寺奈保子 支援担当者会議 
奥州市子育て総合

支援センター 
奥州市 

6.5 和賀寿美恵 いわて保育園看護職研修会 
いわて県民情報交

流センター 
岩手県立大学 

6.9～ 

10 
園長 岩手県保育研究発表会 助言者 花巻温泉 岩手県保育協議会 

7.11 千葉丈 幼稚園保育園ケース検討会 
奥州市子育て総合

支援センター 
奥州市 

7.30 

髙橋幸恵 

佐藤千尋 

及川千明 

菊地和雅 

和賀寿美恵 

発達支援研修 

「発達を捉えるポイントと支援の実際」

「発音が気になる子のチェックポイント

と対応」 

江刺総合支所多目

的ホール 
岩手県立療育センター 

8.31 松本美香 かるしお交流会 水沢一高 奥州保健所 

10.30 和賀寿美恵 
いわて保育園看護職研修会 

「乳幼児期のメディアとのつきあい方 

いわて県民情報交

流センター（アイ

ーナ） 

岩手県立大学看護実践研

究センター 

1.10 
瀬川由紀 

菅原幸恵 

奥州市発達支援連携会議及び特別支援教

育研修会 

「続：愛着障がいと発達障がい」 

江刺総合支所多目

的ホール 
奥州市 

11.24 和賀寿美恵 感染症対策従事者研修会 奥州地区合同庁舎 奥州保健所 

2.4 千葉 丈 発達障がい研修会 

「発達障がいの理解を深めよう」 

講師：たばしね学園業務係長 長葭康紀氏 

前沢ふれあいセン

ター 特定非営利活動法人 こぼ 

2.7 小野寺奈保子 

支援担当者会議 ワークショップ 

講師：元福原保育園子育て支援センター 

高橋牧子氏 

奥州市子育て総合

支援センター 
奥州市 

2.10 菊池千枝 かるしお講演会 奥州地区合同庁舎 奥州保健所 

2.27 和賀寿美恵 歯科保健連絡会 水沢地区センター 奥州市 

 
11-3 胆江地区保育協議会主催研修 
日付 職員名 研修名称 会場 

4.16 園長他 9名参加 胆江地区保育協議会総会 江刺生涯学習センター 

4.28 菅原幸恵 保育士部会 江刺生涯学習センター 

5.2 菊池道世 主任保育士部会 三役引継ぎ 岩谷堂地区センター 

5.11 菊池道世 主任保育士部会 水沢地区センター 

5.12 菅原幸恵 保育士部会 江刺生涯学習センター 

5.12 和賀寿美恵 看護師部会 江刺生涯学習センター 

5.13 菊池千枝、松本美香 給食部会 江刺生涯学習センター 

5.16 伊藤和枝、小野寺奈保子 支援部会 江刺生涯学習センター 

6.3 小野寺奈保子 支援担当者会議 総合支援センター 

6.13 佐藤有子 5歳児部会 研修 

「土台をかためて入学の日を」 

講師：岩手大学 非常勤講師 吉田智子氏 

水沢地区センター 

7.4 瀬川由紀、佐藤有子、 

菊池和雅、細川由紀枝 

保育士部会 保育講座 

「読み聞かせ絵本の世界」講師:いちごみるく 

岩谷堂地区センター 

7.8 千葉丈 療育部会 研修 

「総合保育の実践」講師：第二水沢保育園 

療育支援員 齋藤哲郎氏 

水沢地区センター 
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7.11 和賀寿美恵 看護師部会 

看護業務についての意見交換 

江刺生涯学習センター 

7.21 伊藤和枝、小野寺奈保子 支援部会 研修 

「親も子も育つ子育て支援のために」 

講師:岩手県立総合教育センター 吉田澄江氏  

水沢南地区センター 

7.25 菊池道世 主任保育士部会「グループ討議」 水沢南地区センター 

7.26 菅原幸恵 2歳児部会「リズムあそび」講師：磯貝友絵 江刺生涯学習センター 

7.27 佐藤啓子 3歳児部会「集団あそびについて」 水沢南地区センター 

7.27 菊池千枝、松本美香 

細川由紀枝 

給食部会講演会 

「厨房の衛生管理と食中毒予防」 

講師：奥州保健所 小田哲也氏 

江刺生涯学習センター 

7.29 高橋ゆきえ 0.1歳児部会 「手作りおもちゃ」製作 常盤地区センター 

8.8 中村春美、阿部さやか 保育講座 「みんなが楽しめる手作りおもち

ゃとわらべうた」 講師：木村純子氏 

水沢地区センター 

8.20 瀬川由紀、松本美香 

和賀寿美恵 

保育講演会 

「命の大切さ」講師：西里真澄氏 

水沢地区センター 

8.23 菊池千枝、松本美香 

細川由紀枝 

給食部会 調理実習 

「かるしおレシピ 減塩食を学ぼう」 

講師：食工房ろくちゃん 石母田香代子氏 

水沢地区センター 

9.26 

 

伊藤和枝、小野寺奈保子 

 

支援部会 事例検討会 

アドバイザー 岩手県総合教育センター 

研修指導主事 吉田澄江氏 

水沢南地区センター 

 

9.27 菊池千枝、松本美香 給食部会 給食試食会打ち合わせ 江刺生涯学習センター 

9.29 菊池道世、瀬川由紀、 

高橋幸恵、阿部さやか 

保育講座「ヨガ」 岩谷堂地区センター 

10.3 菊池道世 主任部会 

「主任保育士に求められる役割とは」 

講師：社会福祉法人 わかば会わかば保育園 

 園長 山蔭 悦子氏 

水沢地区センター 

10.7 千葉丈 療育部会 事例検討 

アドバイザー 第二水沢保育園 

 療育支援員 齋藤哲郎氏 

水沢地区センター 

10.8 瀬川由紀 4歳児部会「リズム遊び」 

講師：エンジェルぼいす 

水沢南地区センター 

10.18 菊池千枝、松本美香 給食部会 給食試食会打ち合わせ 水沢地区センター 

11.5 園長他 7名 

 

胆江地区保育協議会全体講演会 

「幼児期(3 歳～5 歳)の発達の魅力をとらえ

た保育・子育て」 

講師 京都大学準教授 田中真介氏 

「子どもたちが、認め合い育ち合う集団づく

りとクラス運営」 

講師 NPO法人 10代・20代の妊娠 SOS新宿-

キッズ＆ファミリー代表理事 佐藤初美氏 

ヒロノ福祉パークコミュニテ

ィセンター 

11.10 伊藤和枝、小野寺奈保子 支援部会 事例検討会 

アドバイザー 岩手県総合教育センター 

研修指導主事 吉田澄江氏 

水沢地区センター 

11.12 菊池千枝、松本美香 

細川由紀枝 

給食部会 給食試食会 いわて生協コープアテルイ 

水沢 9：00～14：00 

11.28 菊池道世 主任部会 グループ討議 

「今年度の実践内容・成果と課題について」 

アドバイザー：前沢保育園長 千田とも子氏 

水沢地区センター 



28 

 

12.12 菊池千枝、松本美香 給食部会 研修の反省とまとめ、来年度計画 江刺生涯学習センター 

1.21 園長他 6名 胆江地区保育協議会講演会・新年会 プラザイン水沢 

1.19 伊藤和枝、小野寺奈保子 支援部会 研修のまとめ 水沢地区センター 

2.18 園長、他 5名 胆江地区保育協議会研究発表会 園長助言者 江刺生涯学習センター 

3.1 菅原幸恵 保育士部会 研修の反省と来年度に向けて 江刺生涯学習センター 

 
 
12．保育実習受け入れ状況 

氏名 所属 期間 備考 

松森美礼 北上福祉専門学校 2年 5/9～5/19 保育実習 

石田公葉 石巻専修大学人間教育学科 4年 6/13～6/23 保育実習 
青木蘭奈 修紅短期大学幼児教育学科 2年 8/17～8/29 保育実習 

菊地成哉 盛岡大学短期大学部幼児教育課 2年 
8/22～9/1 
9/5～9/15 

保育実習 

小川 栞 北上福祉専門学校 1年 10/26～11/7 保育実習 
菊池春香 山梨県立大学 3年 2/16～29 保育実習 
赤田永里 専修大学北上福祉教育専門学校 1年 1/16～26 保育実習 
及川理穂 専修大学北上福祉教育専門学校 1年 1/16～26 保育実習 

 
13．調理実習受け入れ状況 

氏名 所属 期間 備考 

菊池かのん 修紅短期大学食物栄養学科 2年 11/14～11/25 保育実習 

 
14．体験保育 

氏名 所属 期間 備考 

菅野浩人、高橋舞帆、吉田朱輝 
以上 3名 

江刺南中学校 2年生 7/27～7/28 
1人 2クラスに 
入る 

菊地さくら、及川錠太郎、佐々木麗奈 
菅野真人、及川明良 

江刺第一中学校 2年生 9/27～9/28 
1人 2クラスに 
入る 

江刺第一中学校 3年 3組 39名 11/29 
各クラスに分かれ

てのふれあい交流 
江刺第一中学校 3年 2組 40名 11/30 

 
15．ボランティア受け入れ状況 

夕涼み会ボランティア 7月 23日 

水沢農業高校 2名   千葉野乃花(1年生)、及川皐月(1年生) 

北上福祉専門学校１名 松森美礼(2年生) 

石巻専修大学１名   石田公葉(4 年) 

保育ボランティア   

盛岡短期大学 1名   小原麻由季(1年生) 

 

16．平成 28 年度病児保育事業（体調不良児対応型）実績報告書 

 協力医療機関 菊地内科胃腸科こどもクリニック 

 担当職員配置 和賀寿美恵看護師 
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延べ利用児童数（体調不良となり保護者が迎えに来るまで緊急対応として預かった児童数） 

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 

対応児童数 12 11 13 7 6 11 

月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

対応児童数 8 7 24 11 2 3 

年間利用児童計115名 

 

保育所等における児童全体の健康管理・衛生管理等の保健的な対応の状況 

保健だより発行(毎月１回)、手洗い指導(乳児を除く全クラス、手洗いチェッカー使用) 

毎日、医務専用の連絡掲示板で園児の病欠状況、感染症に対する予防等、を知らせる。 

  看護師研修に参加（胆江地区保育協議会 看護師部会、県看護師研修に参加） 

地域の子育て家庭や妊産婦等に対する相談支援の実施状況 

  体調不良児童の保護者に対しての家庭内での生活について個別に助言(随時)する。 
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平成 28 年度 病欠、自己欠の状況 

 

  

 ひよこ組 ちゅうりっぷ組 たんぽぽ組 さくら組 すみれ組 計 

総数(保育日数） 5,344  5,835  4,981  4,704  5,860  26,724  

自己欠 674  924  715  645  904  3,862  

病欠 525  273  211  141  218  1,368  

出席数 4,147  4,638  4,055  3,918  4,738  21,496  

熱 128  91  31  30  31  311  

咳 32  14  10  22  33  111  

鼻水 4  1  0  1  9  15  

腹痛 0  2  1  1  3  7  

下痢 23  1  0  0  4  28  

風邪 6  1  8  3  15  33  

嘔吐 13  3  2  5  6  29  

その他 48  17  12  12  19  108  

感

染

症 

インフル 21  30  22  7  32  112  

RS 26  16  5  0  0  47  

マイコ 0  0  0  0  0  0  

ヘルパン 0  2  0  0  0  2  

ロタ 0  0  0  0  0  0  

手足 0  3  0  0  0  3  

水痘 11  12  21  0  21  65  

突発性発疹 3  0  0  0  0  3  

溶連菌 4  2  7  0  0  13  

その他 2  0  0  0  0  2  

気管支炎 0  0  0  0  0  0  

入院 64  4  29  2  0  99  

怪我 0  0  0  0  0  0  

骨折 0  0  0  0  0  0  

そ

の

他 

静養 70  32  32  23  11  168  

通院 69  42  31  33  34  209  

その他 0  0  0  0  0  0  

連絡無 58  21  15  8  13  115  

病欠の割合 0.10  0.05  0.04  0.03  0.04  0.05  

自己欠の割合 0.13  0.16  0.14  0.14  0.15  0.14  
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2018 年度（平成 28 年度）子育て支援事業報告 
 
１．担当職員 
 子育て支援主任保育士(常勤）：伊藤和枝 

〃  保育士(非常勤) ：小野寺奈保子(勤務は月～金 10：00～16：00） 
 
２．運営状況 
 月曜日から金曜日 午前 10時から午後 3時まで 
 
３．平成 28年度の主な活動内容 

名称 内容 講師 平均参加者 

聖書講座 
毎月 1回 10：30～11：15 資料提供 
江刺教会邑原宗男牧師による聖書講座 

邑原宗男牧師 3～5 

園長のお話会 
毎月 1回 10：30～10：50 資料提供 
子育て、保育制度、施設利用等 

遠藤清賢園長 3～5 

スクラップ・ブッキ
ング 

毎月 1回 10：30～11：15 
写真のアルバム作り 

和賀智恵美 5 

骨盤体験体操 
毎月 1回 10：15～11：30 
骨盤の正しい姿勢についての講義と体操 

須田忠 5 

手作りおもちゃ 毎月 2回午前午後 30分間でできるもの 江刺保育園 5 

友遊ランチ 
毎月 2回 10：30～14：30 
簡単料理のメニュー紹介、レシピ提供 

江刺保育園 15 

焼き肉のたれ作り 年 3回程度 江刺保育園 5～8 

誕生祝会 毎月 1回 10：30～11：00 江刺保育園 5～8 
英語で遊ぼう 毎月 2回の英語教室 菊池恵 5 
手形足形アート 毎月 1回 10：30～11：00 佐藤友美 10 
わらべうたベビー
マッサージ 

毎月 1回 10：30～11：00 佐藤亜優 5～8 

ハンドケアー 毎月 1回 13：30～14：30 及川貴愛 5 
メディカルアロマ 毎月 1回 10：30～11：00 小野寺留美 8 
アクアドレナージュ 毎月 1回 13：30～15：00 及川妙美 5 
他に不定期で季節の制作、親子遠足、散歩（区内の公園等へ出掛ける）等を実施している 
4月 19 日 水沢公園お花見遠足 （保護者 8 子ども 7) 
5月 27 日 子育てのお話し会 
6月 7日  歯のおはなし会 
7月･8月    簡易プールを使った水遊び 
10月 4日 秋の遠足 大通り公園 （保護者 7 子ども 10） 
3月 22 日 いちご狩り遠足    （保護者 23 子ども 40）  
 
 
４．友遊広場の利用状況 

月 

開

設

日

数 

保護者 児童数 計 相談件数 

計 平均 計 平均 計 平均 
健康発育

食事授乳 

しつけ 

育児 

施設 

利用 

一時 

預かり 
その他 

4月 17 106 6.23 112 6.59  218 12.80  3 0 0 0 15 

5月 17 118 6.94 95 5.59  213 12.53  7 0 0 0 19 

6月 20 135 7.11 125 6.58  260 13.68  1 0 0 0 27 



32 

 

7月 19 160 8.42 176 9.26  336 17.68  3 0 0 0 16 

8月 16 142 8.87 162 10.1 304 19.00 6 0 0 0 13 

9月 19 143 7.52 140 7.36 283 14.89 3 3 0 0 21 

10月 19 164 8.63 170 8.94 334 17.57 5 1 0 0 18 

11月 19 137 7.21 128 6.73 265 13.94 5 1 0 0 25 

12月 18 148 7.11 154 8.55 302 16.77 4 5 0 0 17 

1月 17 119 7.00 138 8.11 257 15.11 7 0 0 0 20 

2月 19 141 7.42 147 7.73 288 15.15 4 1 0 0 30 

3月 22 173 7.86 256 11.63 429 19.50 5 8 0 0 21 

計 222 1,680 7.56 1,803 8.12 3,483 15.68 53 19 0 0 242 

 

５．子育て支援関連発行文書 

友遊広場の案内文書 毎月発行 200部 

子育て支援文書 隔月 250部発行 

5月 「子育てのホルモン」～オキシトシン～、 

7月 「子どもを育てることの出来ない社会の変化」 

9月 「保育の中心とは」 

11 月「命を繋ぐ」 

 1月 「子どもを育てる夫婦の関係について」 

 

６．研修 

胆江地区保育協議会 支援部会の研修 年 5回 

5月 16 日（月） 15：00～17：00 会場：江刺生涯学習センター  

胆江保育協議会年間計画、今年度研修、活動計画 

7月 21 日（木） 14：30～17：00 会場：水沢南地区センター 

講演会 「親も子も育つ子育て支援のために」  

9月 26 日（月） 14：30～17：00 会場：水沢南地区センター  

事例検討会 岩手県総合教育センター 吉田澄江氏  

11月 10日（木）14：30～17：00 会場：水沢南地区センター 

事例検討会 岩手県総合教育センター 吉田澄江氏  

1月 19 日（木） 14：00～17：00 会場：水沢南地区センター 

まとめ、情報交換地域子育て支援拠点事業担当者研修 

6月 3日 （金）15：30～17：00 会場：奥州市子育て総合支援センター 

     平成 28年度研修会計画、情報交換 

2月 7日 （火）14：30～17：00 会場：奥州市子育て総合支援センター 

     ワークショップ 元福原保育園子育て支援センター 高橋牧子氏 

 


	 0歳児離乳食の摂食状況を把握するため食事介助対応。
	 児童の摂食状況把握のため各クラスに入り児童と共に食事をしている。
	 児童への栄養指導、食育絵本の読み聞かせ、調理体験、食育体操を全クラスにおいて実施。
	 各児童の体重、身長を測定し成長曲線を作成し体格の状態を記録。
	 食事相談、肥満相談、成長不良相談、離乳食相談等対応。
	 子育て支援事業に対しても離乳食相談、手作りおやつレシピ発行等行っている。

