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2023年度(令和 5年度)の保育について 

令和 5年度は利用児童が想定以上に減少し、厳しい経営になることが予想された年度でした。決

算は乳児の途中入園 8名を受け入れたこと、そして公定価格の単価が増額したことによって前期末

資金支払残高より 99万円を取り崩すことになりましたが積立金の取崩はなしとしました。令和 5

年度の収支がマイナス 99万円になった要因は利用児童の減少による収入減と考えます。利用児童

の減少傾向はこのまま続くと思われます。 

経営を維持するために来年度は利用定員を 80名から 70名とする予定です。職員数は定員にあっ

た職員数を維持することが必要です。令和 6年度は、職員は 26名で 2名が育児休暇取得中ですの

で、もう少し職員を増やしたいのですが現状の職員で対応します。非常勤職員に定年間近の職員が

います。育児休暇より復帰した職員をいれて適正な職員数となる予定です。保育の公定価格の増額、

新たな補助金が予定されており、定員を減らしたことによって児童一人当たりの委託費が増額にな

り、令和 6年度の収支はプラスになると予想しています。今後の保育事業継続の為には学童保育事

業の実施や認可保育園から認定こども園への移行等を考える必要があります。 

保育事業について、コロナ感染による制限が緩和され、コロナ禍前の活動ができるようになりま

したが、感染者が見られます。それ以外にもインフルエンザ、RSウィルス、溶連菌等、様々な感染

症が蔓延しています。施設の消毒は現在も継続して行っています。このような状況もあり、状況を

見ながらの保育活動になりました。昨年度出来なかった大型バスを使って「盛岡動物公園」への親

子遠足を行うことができました。運動会やクリスマスの発表会は昨年度より参加制限を緩めて行っ

ています。個々の子どもたちの保育はそれぞれの年齢を考慮し、成長の状況を見ながら、保護者と

協力連携して行っています。保育支援システムを活用し、利用児童の登園状況の把握と記録、保育

記録の作成等、が行われています。マチコミアプリを活用し保育の一斉連絡、保育行事などの発信

に活用しています。0歳児に対して乳児突然死症候群を予防する自動センサーを使っています。 

ＰＣは保育の為に各クラス 1台あり、合計で 16台使用されています。他栄養計算、経理関係、成

長記録、肥満度調査、等に使用しています。またクラス通信等にも使用されています。保育研修は

オンライン研修が多く持たれました。子育て支援事業は開設している施設が少なくなっています。

江刺保育園の支援事業は保育に隣接する友遊広場と江刺教会を会場にしています。奥州市内また市

外から多くの方々が利用されています。多くの支援活動の中でも特に「お譲り会」は各地から 100

人近い方が集まってきます。 

保護者の皆さま、子ども達、各役員、そして職員一人ひとり、その他の多くの方々のお支えによ

って保育事業が行われたことを感謝いたします。          理事長・園長 遠藤清賢 
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2023年度(令和 5年度)江刺保育園本部事業報告 
 

1．評議員会報告 

第 1回評議員会（定時評議員会）5月 30日(火) 14：00～14：55 於：江刺保育園 2階事務室 

出席 評議員 7名 

   役員 遠藤清賢理事(事務局、園長)、掛江隆史理事(副園長) 

   傍聴 伊藤さちい評議員選任・解任委員(事務員) 

  報告事項 

・保育の現況報告 

・第 1回監事監査報告 

・第 1回理事会報告 

・令和 5年度評議員選任・解任委員会報告 

・令和 4年度事業報告 

協議事項 

議案 1．令和 4年度決算時の計算書類及び財産目録の承認について 承認 

議案 2．理事任期満了に伴う後任理事の承認について 

理事会より推薦された高橋 樸氏の理事就任 承認 

理事会より推薦された遠藤清賢氏の理事就任 承認 

理事会より推薦された菅原則昭氏の理事就任 承認 

理事会より推薦された菊池道世氏の理事就任 承認 

理事会より推薦された伊藤和枝氏の理事就任 承認 

議案 3．監事任期満了に伴う後任監事の選任について 

理事会より推薦された酒勾節雄氏の監事就任 承認 

理事会より推薦された遠藤則子氏の監事就任 承認 

議案 4. その他 次回評議員会について 

 

2．理事会報告 

第 1回理事会 5月 12日(金) 14：00～15：20 於：江刺保育園 2階事務室 

出席 理事 6名、監事 2名 

  報告事項 

・前回理事会の報告 

・任意監査報告 

・第 1回監事監査報告 

・保育の現況報告 

協議事項 

議案 1．令和 4年度最終予算補正について 承認 

議案 2．令和 4年度事業報告について 承認 

議案 3．令和 4年度決算について 承認 

議案 4．遠藤則子氏の監事の選任について 

遠藤則子氏を推薦することを決議 承認 

   議案 5. 評議員の選任について 
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菊池昌子氏の評議員選任について    承認 

議案 6．給与規程、運営管理規程の変更について 承認 

議案 7. その他、評議員会開催の日程について  承認 

  

第 2回理事会 5月 30日(火) 15：00～15：20 於：江刺保育園 2階事務室 

  出席 理事 6名 監事 2名 

  報告事項 

・第 1回評議員会報告 

  協議事項 

議案 1．理事長の選出について       

     遠藤清賢理事を理事長として選出          承認  

議案 2．第三者委員、評議員選任・解任委員の委嘱について 

酒勾節雄監事、遠藤則子監事と第三者委員として委嘱 承認 

遠藤則子監事を評議員選任・解任委員として委嘱   承認 

   議案 3. その他 次回理事会、監事監査の日程について     承認 

 

第 3回理事会 令和 5年 8月 29日(火) 15：00～15：40 於：江刺保育園 2階事務室 

  出席 理事 6名 監事 2名 

  報告事項 

   ・第 2回理事会報告 

・第 2回監事監査報告 

・理事長報告 

・保育の現況報告 

  協議事項 

議案 1．令和 5年度第 1回施設会計予算補正について  承認 

   議案 2．令和 5年度保育事業前期中間報告について   承認 

   議案 3．就業規則、給与規程の変更について      承認 

 議案 4. 運営規程の変更について                     承認 

 議案 5. 県南広域振興局指導監査報告について     承認 

議案 6. その他 次回理事会、監事監査の日程について 承認 

 

第 4回理事会 令和 5年 11月 7日(火) 14：00～15：00 於：江刺保育園 2階事務室 

  出席 理事 6名 監事 1名 欠席 酒勾節雄監事 

  報告事項 

   ・第 3回理事会報告 

・第 3回監事監査報告 

・理事長報告 

・奥州市法人運営指導監査報告について 

・保育の現況報告 

  協議事項 

議案 1．令和 5年度第 2回予算補正について 承認 

   議案 2．本部会計への繰入れについて    承認 
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   議案 3．土地の取得について       土地取得は承認 

議案 4. 定款の変更について       承認 

   議案 5. 定款細則の変更について     承認 

   議案 6. 役員旅費規程の変更について   承認 

   議案 7. 経理規程の変更について     承認 

議案 8. その他 次回理事会、監事監査の日程について 承認 

 

 臨時理事会 令和 5年 12月 12日(火) 14：00～14：30 於：江刺保育園 2階事務室 

  出席 理事 6名 監事 2名 

  報告事項 

   ・理事長報告 

  協議事項 

議案 1．土地の取得について             承認 

   議案 2．保育所施設・設備整備積立金取崩しについて  承認  

議案 3. その他 次回理事会、監事監査の日程について 承認 

 

第 5回理事会 令和 6年 1月 13日(土) 16：00～17：00 於：ホテルニュー江刺 本館 

  出席 理事 5名 監事 2名  欠席 菅原則昭理事 

  報告事項 

   ・第 4回理事会、臨時理事会の報告 

・理事長報告 

・保育の現況 

  協議事項 

議案 1．令和 5年度第 3回施設会計予算補正について 承認 

 議案 2．定款細則の変更について          承認 

   議案 3．法人役員旅費規程の変更について      承認 

   議案 4. 育児介護規程の変更について 

議案 5. その他 次回理事会、監事監査の日程について 承認 

 

第 6回理事会 3月 26日(火)  14：00～15：30 於：江刺保育園 2階事務室 

  出席 理事 6名 監事 2名 

 報告事項 

   ・第 5回理事会報告 

   ・第 4回監事監査報告 

   ・理事長報告 

・人事関係 

・保育の現況報告 

    

  協議事項 

議案 1. 令和 5年度第 4回予算補正案について  承認 

   議案 2．令和 6年度事業計画について      承認 

   議案 3．令和 6年度予算(案)について      承認 
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   議案 4. 定款変更について           承認 

   議案 5. 令和 6年度園長、副園長の確認について 承認 

   議案 6  評議員任期満了に伴う評議員の選任について 承認 

   議案 7. 評議員選任・解任委員会任期満了に伴う評議員選任・解任委員の選任について 承認 

   議案 8. 理事任期満了に伴う理事の選任について 承認 

   議案 9. その他 次回理事会、監事監査の日程について 承認 

 

3．理事長業務報告 

 令和 5年 4月 1日(土)   10：00より 辞令交付執行 

 第 1回理事会 令和 4年度決算の報告 

 第 2回理事会 高橋樸理事長退任により遠藤清賢理事長を選任 

第 3回理事会 

 ・県南広域振興局指導監査報告について 

・理事長変更及び資産変更登記、令和 5年 6月 7日完了について 

・玄関テラス足洗い場の水道配管腐食による漏水のため修繕工事を実施について 

・ちゅうりっぷ組 カーペット交換工事について 

第 4回理事会報告 

 ・奥州市法人運営指導監査報告について 

臨時理事会報告 

 ・土地取得について 

     現状の建物を取り壊し更地にして 1300万円で契約することを決定。 

 ・保育所施設・設備整備積立金取崩しについて土地購入の為 1400万円取崩すことを決定。 

第 5回理事会報告 

 ・土地の取得について 

  保護者用駐車場等で使用する土地(江刺男石1-7-1 263.02㎡ 江刺男石1-7-3 473㎡)

を 1300万円で購入。 

契約：令和 5年 12月 27日(水)  

 第 6回理事会 

  ・土地取得について 3月 29日引き渡し予定 

  ・人事に関して育児休暇取得する職員の報告、退職する職員の報告について 

 

4．監事監査 

第 1回監事監査 

4月 25日(火) 10：00～12：00 於：江刺保育園 2階事務室 

出席 監事 2名 酒勾節雄監事、千葉洋子監事 立会 園長、主任保育士（出納係）菊池道世 

監査内容 令和 5年 1月～3月決算監査と事業内容監査、令和 4年度の決算監査 

監査結果 

監事からの意見及び指摘事項 

・概ね適切に運営されていることを認める。 

 

第 2回監事監査 

8月 8日(火) 10：00～11：30 於：江刺保育園 2階事務室 
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出席 監事 2名 酒勾節雄監事、遠藤則子監事 立会 園長、主任保育士（出納係）菊池道世 

監査内容 令和 5年 4月～6月決算監査と事業内容監査 

監査結果 

監事からの意見及び指摘事項 

・予算超過が見られるので次適切に予算を補正すること。 

 

指摘に対しての改善状況 

・指摘の通り対処します。 

 

第 3回監事監査 

10月 17日(火) 10：00～11：30 於：江刺保育園 2階事務室 

出席 監事 2名 酒勾節雄監事、遠藤則子監事 立会 園長、主任保育士（出納係）菊池道世 

監査内容 令和 5年 7月～9月決算監査と事業内容監査 

監査結果 

監事からの意見及び指摘事項 

・出納事務状況は適切に処理されていることが認められる。但し、入所児童減少の影響を受け

て、収支が昨年同月に比べ大幅に減少している状況があるので、入所児童を増やす等の対策

が望まれる。 

 

指摘に対しての改善状況 

・指摘の通り対処します。11月に 0歳児 1名入所予定。 

 

第 4回監事監査 

1月 30日(火) 10：00～12：00 於：江刺保育園 2階事務室 

出席 監事 2名 酒勾節雄監事、遠藤則子監事 立会 園長、主任保育士（出納係）菊池道世 

監査内容 令和 5年 10月～12月決算監査と事業内容監査 

監査結果 

監事からの意見及び指摘事項 

・各会計の処理は正確であり、意見及び指摘事項は特になかった。 

 

5．任意監査 

任意監査担当 佐藤晃信税理士事務所 高橋愛美香 

日付 監査員 施設側 監査内容 所見、指摘事項 

4月 14日 
佐藤晃信 
髙橋愛美香 
須藤 渚 

園長 
主任 

令和 4年度 3月会計監査 
現金預金監査 
令和 4 年度決算、財務諸表の
整性の監査 

金額の誤り 3件 

5月 26日 
佐藤晃信 
須藤 渚 

園長 
主任 

令和 5年度 4月会計監査 
現金預金監査 

科目の誤り 1件 
金額訂正 1件 

6月 26日 
佐藤晃信 
須藤 渚 

園長 
主任 

令和 5年度 5月会計監査 
現金預金監査 

科目訂正４件 
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7月 26日 
佐藤晃信 
小形 渚 

園長 
主任 

令和 5年度 6月会計監査 
現金預金監査 

科目の誤り 1件 
科目訂正 1件 

8月 29日 
佐藤晃信 
高橋愛美香 
小形 渚 

園長 
主任 

令和 5年度 7月会計監査 
現金預金監査 
岩手県指導監査立会 

特になし 

9月 13日 
佐藤晃信 
高橋愛美香 
小形 渚 

園長 
主任 

令和 5年度 8月会計監査 
現金預金監査 
奥州市指導監査立会 

科目の誤り 1件 
科目訂正 1件 
 

10月 20日 
小形 渚 
斎藤 孝 

園長 
主任 

令和 5年度 9月会計監査 
現金預金監査 

その他 1件 

11月 14日 
小形 渚 
斎藤 孝 

園長 
主任 

令和 5年度 10月会計監査 
現金預金監査 

科目追加 1件 
伝票追加 1件 

12月 19日 
小形 渚 
斎藤 孝 

園長 
主任 

令和 5年度 11月会計監査 
現金預金監査 

金額の誤り 1件 

1月 17日 小形 渚 
園長 
主任 

令和 5年度 12月会計監査 
現金預金監査 

金額の誤り 1件 
科目訂正 1件 
その他 1件 

2月 19日 
小形 渚 
高橋愛美香 

園長 
主任 

令和 5年度 1月会計監査 
現金預金監査 
固定資産の現物確認 

科目訂正１件 

3月 21日 高橋愛美香 
園長 
主任 

令和 5年度 2月会計監査 
現金預金監査 

特になし 

4月 24日 
高橋愛美香 
高橋繭子 

園長 
主任 

令和 5年度 3月会計監査 
現金預金監査 
令和 5 年度決算監査及び決算
の整理 

科目の誤り 2件 
科目訂正 2件 

  

6．令和 5年度社会福祉施設指導監査報告(岩手県) 

期   日 令和 5年 8月 29日(火) 11：00～12：00 

場   所 江刺保育園 2階事務室 

指導監査員 県南広域振興局指導監査課 小原択史氏、吉田陽美氏、山本志都子氏 

施設立会者 佐藤晃信税理士事務所 所長：佐藤晃信、担当職員：高橋愛美香、小形 渚 

園長：遠藤清賢、副園長：掛江隆史、主任保育士：菊池道世、事務員：伊藤さちい 

 口頭による指摘事項 

(1) 避難訓練は火災想定だけではなく、災害全般において対応すること 

(2) 安全計画、業務継続計画（ＢＣＰ）を作成すること 

(3) 午前中のおやつに対しても検食を行うこと 

以上の内容を踏まえて、安全計画、業務継続計画を作成中。 

監査結果 

 概ね良好である。 

 

7．令和 5年度特定給食施設等立入検査 

期  日 令和 5年 8月 29日（火）11：00～12：00 

検査職員 奥州保健所環境衛生課 戸田沢ひなの氏 

     奥州保健所保健課   金谷明美氏、千葉梨紗氏 
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立 会 者 栄養士：菊池千枝 

点検内容  

(1) 調理室内点検 

(2)「集団給食施設調査点検個票」に基づき作業内容の確認 

(3) 衛生管理関係書類一式確認 

(4) 栄養管理、食育関係書類一式確認 

  口頭による指摘事項 特になし 

監査結果 

関係書類が整備され適切に行われており、衛生、栄養共に概ね良好である。 

 

8．令和 5年度社会福祉施設指導監査報告(奥州市) 

期   日 令和 5年 9月 13日(水) 10：00～13：30 

場   所 江刺保育園 2階事務室 

指導監査員 奥州市福祉部福祉課 千葉敬義氏 

   奥州市指導監査専門員 齋藤和博氏       

施設立会者 佐藤晃信税理士事務所 担当職員：高橋愛美香、斎藤 孝 

施設長：遠藤清賢、副園長：掛江隆史  

主任保育士：菊池道世 事務員：伊藤さちい 

       監事：遠藤則子 

  口頭による指摘事項 

(1) 定款細則の訂正と変更 

5条 3項、9条 3項、13条 3項、18条、24条 

(2) 議事録作成者の氏名が記載されていないので、今後、議事録作成者の氏名を記載すること。

この件を定款細則に明記する。 

(3) 議案書において次回日程が決議されているが、次回理事会及び評議員会の日程、期日以外

にも時間、場所、議案の内容についても協議し承認を得ること。 

(4) 定款について、住所表記に誤りがあるので訂正すること。 

(5) 役員報酬規程について、訂正すること。 

13条、別表 3 

(6) 経理規程において、訂正すること。 

62条 1項 

  (7) 理事会の議長は定款では理事の互選により選出となっているが、細則では理事長が議長を

行うとなっているので、定款と細則を整合させること 

 

※指摘に関して是正報告書にて訂正 

 

監査結果 

(1) 理事会開催回数について、「3ケ月に 1回は開催しなければならない。」という決まりにな

っているが 2回目と 3回目の期間に於いて、3ケ月以上の期間になっているので、改善す

ること。 

(2) 理事適格者についてどの部分に該当するのか、その説明を含め、明確にすること。 
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是正報告 

(1)  理事会の回数を年4回としているが、3ケ月以上の期間にならないように、回数を増やし理

事会を開催します。        

(2)  理事適格者であることを資料の通り明確にします。  

    社会福祉法人理事の理事要件の区分は以下のようになっています。 1.社会福祉事業の経

営に関する見識を有する者 2.当該社会福祉法人が行う事業の区域における福祉に関す

る実情に通じている者 3.当該社会福祉法人が施設を設置している場合にあっては、当該

施設の管理者 以上の要件に適合するものであることを明確にしなければなりません。 

社会福祉法人監事においては 1.財務管理について見識を有する者 2.社会福祉事業に

ついて見識を有する者となっています。以下のような区分になっています。 

   

理事氏名 理事要件の区分 理事氏名 理事要件の区分 

遠藤清賢 

理事長 

3.当該社会福祉法人が施設を設

置している場合にあっては、当

該施設の管理者 

掛江隆史 

副園長 

3.当該社会福祉法人が施設を

設置している場合にあっては、

当該施設の管理者 

高橋樸 

前理事長 

1.社会福祉事業の経営に関する

見識を有する者 

菊池道世 

主任 
同上 

菅原則昭 

前児童民生

委員・児童

委員 

第 3 区行政

区長 

2.当該社会福祉法人が行う事業

の区域における福祉に関する実

情に通じている者 

伊藤和枝 

子育て 

支援担当 
同上 

監事氏名 監事要件 監事氏名 監事要件 

酒勾節雄 1.財務管理について見識を有す

る者 

遠藤則子 2.社会福祉事業について見識

を有する者 

  

9．保護者からの要望、意見、苦情等の対応について 

 なし 
 
10．他施設との連携 
幼保小連絡協議会との連携 
担当保育士 髙橋幸恵(すみれ組担任)  
岩谷堂小学校、岩谷堂幼稚園、八日市幼稚園、江刺保育園、聖愛ベビーホーム 

(1) 江刺愛宕小学校授業参観 
  5月 12日(金) 卒園児 1年生の授業を参観 参加：佐藤有子、及川千明 

(2) 岩谷堂小学校授業参観 
  6月 23日(金) 卒園児 1年生の授業を参観 参加：園長、佐藤有子、及川千明 
・令和 5年度第 1回幼保小連絡協議会運営委員会 

  令和 4 年度幼保小関連事業報告、令和 5年度役員選出(令和 5 年度会長は聖愛ベビーホーム
園長) 令和 5年度幼保小事業計画、第 1回幼保小交流会(1年生授業参観)について 

・運営委員会後、授業参観研究会、情報交換会 参加：園長、佐藤有子 
(3) 羽田小学校授業参観 

  6月 27日(火) 卒園児 1年生の授業を参観 参加：佐藤有子 
  ・授業参観後懇談会 
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(4) 第 1回交流会 
  7月 14日(金) 園訪問 岩谷堂小学校１年 2組 15名の児童が訪問、１年生の発表会を園児が
見学、その後すみれ組と交流会を行った。 

(5) 第 2回交流会  
 10月 10日(火) 小学校訪問『おもちゃランド』 すみれ組 13名参加 
(6) 八日市幼稚園保育参観はコロナ・インフルエンザ流行の為中止 
(7) 就学児童引継ぎ 

  3月 21日(木) 13：00～ 佐倉河小学校 
3月 25日(月) 9：00～  岩谷堂小学校 
〃    13：40～  江刺愛宕小学校 

 

11．備品、固定資産物品購入および廃棄等について (理事長専決の項目でも報告) 

 新規購入及び修繕など工事 

(1) 6月 30日玄関テラス足洗い場の水道配管腐食による漏水のため修繕工事を実施。佐藤工営 1 

25,000円(修繕費として処理) 

(2) 9月 ちゅうりっぷ組 カーペット交換工事 大豊内装 159,500円、 

20年以上経過し汚れ等がひどいため交換する。 

(3) 保護者用駐車場等で使用する土地(江刺男石 1-7-1 263.02㎡ 江刺男石 1-7-3 473.89㎡) 

を大和田研一氏、三浦ひろ子氏より 1300万円で購入。 

契約：令和 5年 12月 27日(水) 登記：令和 6年 3月 29日(金) 

 

12．職員人事について 

 採 用   令和 5年 4月 1日より副園長として１名新採用 

  退 職  令和 5年 11月 30日を以って臨時保育補助員 1名退職 

      令和 6年 3月 31日を以って臨時保育士 1名退職 

      令和 6年 3月 31日を以って臨時看護師 1名退職 

 育児休業 令和 5年 8月 3日より臨時看護師 1名復帰 

      令和 5年 9月 12日より栄養士 1名復帰 

      令和 6年 1月 4日より保育士 1名産休 

      令和６年 3月 28日より保育士 1名産休 

 

13．胆江地区保育協議会、岩手県保育協議会、奥州市会議等の活動報告 

 (1) 令和 5年度地域子育て支援センター施設長会議   参加:副園長先生 

   3月 4日(月) 13：00～ 会場:奥州市子育て総合支援センター ららホール 

   ・令和 6年度地域子育て支援事業の実施について 

   ・事業見直しの取り組みについて 

 (2) 岩手県社会福祉協議会・保育協議会総会 参加：副園長 

   3月 21日(木) ふれあいランド 13：00～ 

 (3) 胆江地区保育協議会総会 参加：副園長 

   4月 25日 14：00～ 水沢地区センター 

 

14．その他 

 (1) 奥州市内社会福祉法人の連携・協働に向けた連絡会 

  8月 3日(木) 13：30～15：30 会場：奥州市総合福祉センター 参加：副園長 

 ・報告   令和 4年度奥州市内社会福祉法人における連携・協働に関する調査 
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・情報提供 社会福祉法人の「地域における公益的な取組」と「社会福祉法人の連携」 

について 

   ・情報・意見交換 奥州市社会福祉法人連絡会(仮称)の組織化に向けて 

 

 (2) 奥州市内社会福祉法人の連携・協働に向けた連絡会 

  8月 3日(木) 13：30～15：30 会場：奥州市総合福祉センター 参加：副園長 

  講演：社会福祉法人の「地域における公益的な取組」と「社会福祉法人の連携」について 

 

(3) 福祉サービス苦情解決情報交換会 

  8月 10日(木) 13：30～15：30 会場：奥州市水沢地区センター 参加：副園長 

 ・説明① 「円滑苦情に向けた取組について」 

 ・情報交換① 事業所における苦情・相談受付状況・積極的な苦情解決への取組 

  ・説明② 「事例紹介」 

  ・情報交換② 苦情対応において工夫していること・気をつけていること等 

 

(4) 初任保育所長等(就任予定者)研修 参加：副園長 

  10月 24日(火)～26日(水) オンライン(ZOOM)での研修  

 

(5) 奥羽教区キリスト教幼児施設教職員修養会  参加延べ約 60名 

  1月 4日(木) 14：30～16：00 会場：奥羽キリスト教センター 

   講演：「希望に生きる教会」 

     ～アンガーマネージメントについて～ 

   講師：副園長 

  1月 5日(金) 9：00～11：30 会場：奥羽キリスト教センター 

   講演：「希望に生きる教会」 

     ～キリスト教保育について～ 

   講師：園長 
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令和 5年度江刺保育園施設事業報告 
1．開設日数 

月別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 

日数 24 24 26 25 26 24 25 24 24 23 23 25 293 

 

2．保育児童数 

(令和 5年 4月 1日) ( )は短時間保育児数：8時間利用 9：00～17：00 

 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 計 

男 2(1) 4 6(1) 6(1) 6 6(2) 30(5) 

女 1(1) 6(2) 6(1) 7(2)  11(3) 7(1) 38(10) 

合計 3(2) 10(2) 12(2) 13(3) 17(3) 13(3) 68(15) 

(令和 6年 3月 31日) ( )は短時間保育児数：8時間利用 9：00～17：00 

 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 計 

男 7(1) 5(1) 6(2) 6 6 6 36(4) 

女 2 7(1) 6(1) 7(1)  11(3) 7(2) 40(8) 

合計 9(1) 12(2) 12(3) 13(1) 17(3) 13(2) 76(12) 

 

3．月別保育児童数 

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

0歳児 3 3 4 4 6 7 7 8 8 8 8 9  75 

1、2歳児 22 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 24 276 

3歳児 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 156 

4歳児以上 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 360 

合計 68 69 70 70 72 73 73 74 74 74 74 76 867 

途中入園：5月 1日に 1歳児 1名、6月 1日に 0歳児 1名、8月１日に 0歳児 2名 

     9月 1日に 0歳児 1名、11月 1日に 0歳児 1名 

     3月 1日に 0歳児 1名・1歳児 1名 合計 8名 

 

4．職員編成・クラス編成 

職員編成 

事務室 
管理、経理、運営等 

非常勤 遠藤清賢(園長) 
正職  掛江隆史(副園長) 

菊池道世(主任保育士) 
佐藤有子(副主任保育士) 

保育事務担当リーダー 正職 伊藤さちい(事務担当) 

保育士 
年齢別保育リーダー（幼児組リーダー） 

正職 髙橋幸恵、佐々木幸恵 
   佐藤啓子 

年齢別保育リーダー（乳児組リーダー） 
正職 瀬川由紀 
   高橋さやか（1/4～産休） 
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年齢別保育副リーダー（幼児組副リーダー） 臨時 青木蘭奈、松森美礼 

保育士 臨時 高橋祐貴 

看護師 保健衛生担当リーダー 臨時 小澤 梓(8/3復帰) 

栄養士、調理師 

給食、食育担当リーダー 正職 菊池千枝(栄養士) 

給食、食育担当副リーダー 正職 松本美香(栄養士)(9/12復帰)  

調理師 臨時 細川由紀枝(調理師) 

子育て支援 
子育て支援担当リーダー 正職 伊藤和枝 

子育て支援担当副リーダー 非常勤 小野寺奈保子 

非常勤保育士 保育補助 
菊地和雅、菊池かよ 
千葉加奈子、菅原裕美子 

保育補助職員 保育補助 
鷹觜恵美(調理補助兼任)、三宮真貴 
和賀初恵、鹿野由美 

非常勤補助職員 環境整備 横山栄子(清掃、保育補助等)  

職員総数 29名 

クラス編成 

クラス名 年齢内訳  

ひよこ組 0～1歳児 
主：瀬川由紀 副：及川千明 
補助：菊地和雅、菊池かよ、三宮真貴、鹿野由美 

和賀初恵、看護師：小澤 梓(8/3復帰) 

ちゅうりっぷ組 2歳児 
主：高橋さやか（1/4～産休） 
主：佐藤有子（1/4～） 副：高橋祐貴 
補助：千葉加奈子 

たんぽぽ組 3歳児 
主：佐藤啓子 副：鷹觜恵美(9/12～11/30) 
補助：菅原裕美子  
佐藤有子(9/11まで)(12/1～12/28) 

さくら組 4歳児 主：佐々木幸恵、副：青木蘭奈 

すみれ組 5歳児 主：髙橋幸恵、副：松森美礼 

給食 栄養士 

調理師 
主：菊池千枝 副：松本美香(9/12復帰) 
調理師：細川由紀枝 補助：鷹觜恵美(9/11まで) 

子育て支援 
会場：友遊広場及び 

 江刺教会 
主：伊藤和枝 副：小野寺奈保子 

環境整備 掃除、保育補助 横山栄子 

事務室  

園長：遠藤清賢、副園長：掛江隆史 

主任：菊池道世、副主任：佐藤有子 

事務担当：伊藤さちい(保育兼任) 

 

5．給食業務 

(1) 児童の摂食状況把握、0歳児離乳食の摂食状況を把握するため食事介助対応等。 

(2) 児童への食育(クッキング、栄養指導、食育体操、食育読み聞かせ)を全クラスにおいて実施。 

(3) 各児童の体重、身長を測定し成長曲線を作成し体格の状態を記録。(看護師産休・育休時) 

(4) 食物アレルギー児対応、食事相談、肥満相談、成長不良相談、離乳食相談等対応。 
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(5) 給食レシピの発行。子育て支援事業に対しても要望によって離乳食相談等。 

 

 

5-1．栄養摂取目標（1日 1人当たりの平均給与量） 

前期（4月～9月） 

 3歳未満 3歳以上 

江刺保育園

基準値 

カロリー タンパク質 脂肪 カロリー タンパク質 脂肪 

460kcal 15.0～23g 11～15g 380kcal 15～25g 12～18g 

カルシウム 鉄 ビタミン A カルシウム 鉄 ビタミン A 

200mg 2.2mg 180～290μg 240mg  2.3mg 220～340μg 

ビタミン B1 ビタミン B2 ビタミン C ビタミン B1 ビタミン B2 ビタミン C 

0.26mg  0.28mg 19mg 0.28mg 0.33mg  22mg  

食物繊維総量 食塩相当量 カリウム 食物繊維総量 食塩相当量 カリウム 

 ～1.4ｇ未満  430㎎ 1.7ｇ ～1.5ｇ未満 570㎎ 

 完全給食 副食のみ給食 

後期（10月～3月） 

 3歳未満 3歳以上 

江刺保育園

基準値 

カロリー タンパク質 脂肪 カロリー タンパク質 脂肪 

470kcal 15.5～24g 11～16g 400kcal 16～26g 12.5～19g 

カルシウム 鉄 ビタミン A カルシウム 鉄 ビタミン A 

210mg～ 2.2mg 190～310μg 240mg  2.3mg 230～350μg 

ビタミン B1 ビタミン B2 ビタミン C ビタミン B1 ビタミン B2 ビタミン C 

0.26mg  0.28mg 20mg 0.29mg 0.34mg  22mg  

食物繊維総量 食塩相当量 カリウム 食物繊維総量 食塩相当量 カリウム 

 ～1.5未満  470㎎～ 1.7ｇ ～1.5ｇ未満 590㎎～ 

 完全給食 副食のみ給食 

 

5-2．アレルギー児童に対する食事 

たんぽぽ組 1名（そば、ピーナツ、ナッツ類、魚卵(一部)アレルギー）  

※アレルギー食品は園では使用せずに食事の提供を行う。 

 

5-3．栄養相談（保護者からの聞き取り、面談等） 

全児童の身長、体重を毎月記録し成長の様子を観察している。肥満や痩せが継続的に観察された場

合は全職員に周知し、必要に応じて保護者との面談を行っている。 

アレルギー対応等について、家族との面談が必要な場合(園で特別な配慮や管理が必要な場合)は、

園長、主任、クラス担任、栄養士、看護師が連携し対応する。 

 

5-4．栄養指導 

日付 クラス 担当 内 容 
5.25 すみれ 千枝 三色栄養(色分けしてみよう)／箸の持ち方 
6.22 さくら 細川 三色栄養(色分けしてみよう) 
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7.13 ちゅうりっぷ 千枝 スプーンの持ち方①／この食べものなーんだ！？ 
8.24 たんぽぽ 細川 料理の名前わかるかな？／スプーンの持ち方／えいようのうた 
9.20 ひよこ 千枝 この食べものなーんだ！？ 
10.12 さくら 美香 三色栄養(色分けしてみよう)／給食ができるまで 
11.22 たんぽぽ 千枝 箸の持ち方／三色栄養のおはなし 
12.20 ちゅうりっぷ 細川 スプーン・食具の持ち方②／食べものの名前わかるかな？ 
1.12 すみれ 美香 三色栄養(バランス良く食べるには)／学校給食について 
2.16 ひよこ 美香 料理を見よう！(見て、聞いて、香り、味を楽しむ) ～野菜炒め～ 
◎『えいようのうた』は習慣的にうたうようにする(以上児) 
 
5-5．食育活動・体操 
日付 クラス 担当 内容 
4.19 すみれ 千枝 大型絵本：はらぺこあおむし(歌＆マスコットバージョン) 
5.19 さくら 細川 体操：うんこダスマンたいそう 
6.19 たんぽぽ 千枝 うんこダスマンたいそう 
7.19 ちゅうりっぷ 細川 ニンジン・ダイコン・ピーマン 
8.18 ひよこ 千枝    すいか 
9.19 すみれ 美香 えだまめズンダ！ 
10.20 さくら 細川 えだまめズンダ！ 
11.20 たんぽぽ 千枝 えだまめズンダ！ 
12.19 ちゅうりっぷ 美香 ねばねばトリオ 
1.19 ひよこ 細川 ニンジン・ダイコン・ピーマン 
2.19 ちゅうりっぷ 千枝 うんこダスマンたいそう 
3.19 ひよこ 美香 ねばねばトリオ 
◎絵本：給食担当者が読み聞かせることで新鮮さを感じ食に興味を持つ、時間帯は昼食前や午睡前 
    とする。 
◎体操：食に関する歌やリズムに合わせて楽しくのびのびと体を動かす。時間帯は昼食前とする。 
 
5-7．2023年度のクッキング            ※収穫した野菜をクッキングや調理に活用 

 すみれ組 
テーマ…世界の料理を知ろう 

ねらい…①身近な料理でも外国発祥の料理がある事を知る知る。 

②様々な国の地理や国旗を知り異なる文化に興味を持つ。 

日付 メニュー ねらい 作業 畑 担当 

7.11 
野菜たっぷり 

フォー 

国『ベトナム』 

・フォーが何からできているかを知り食材に興味

を持つ。 

・日本の麺との違いを知る。 

切る 

 
トマト 
ミニトマト 

千枝 

10.25 
カレー 

(合同クッキング) 

国『インド』  

・みんなで協力して作り上げる達成感を味わう。 

・役割分担を理解する。 

・完成をイメージしながら楽しく調理する。 

切る 

(人参・玉葱) 

炒める 

盛り付け 

 千枝 

11.2 うどん 

国『日本』 

・生地を踏んで『コシ』をつける体験をする。 

・『コシ』って何？ 楽しみながら生地作りをする。 

生地作り 

(踏む) 

切る 

 

 細川 

12.20 
スパゲッティ 

ボロネーゼ 

国『イタリア』 

・みじん切りに挑戦する。・いろいろなパスタを知る。 

・ミートソースの材料や作り方の手順を知る。 

みじん切り 

味付け 
 美香 

2.21 水ギョーザ 

国『中国』 

・指先を使って具を包む。 

・焼き餃子、揚げ餃子との違いを知る。 

・説明をよく聞いて調理を楽しむ。 

包む  細川 
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3.6 
チョコチップ 

クッキー 

国『アメリカ』 

・みんなで協力して最後のクッキングを楽しむ。 

・感謝の気持ちを込めてクッキーを作る。 

こねる 

成形 

ラッピング 

 美香 

 さくら組 
テーマ…クッキングって楽しいね‼ 
ねらい…クッキングを通して作って食べる田喜びやみんなで協力すること

の大切さを知る。  
日付 メニュー ねらい 作業 畑 担当 

10.25 
カレー 

(合同クッキング) 

・みんなで協力してひとつのものを作り上げる楽しさ

を知る。・包丁使用の約束を守り、安全に活動する。 

・みんなで作って食べる喜びを知る。 

人参を切る 

じゃが芋切 

盛り付け 

 千枝 

11.7 
さつま芋 

サンドイッチ 

・切る、茹でる、潰すなど様々な調理工程を知る。 

・サンドイッチの断面の彩りに気付きおいしく食べる。 

・収穫した野菜でクッキングを楽しむ。 

皮むき 

つぶす 

サンドする 

さつま芋 千枝 

1.17 
りんご 

パンケーキ 

・包丁使用の約束を思い出し、落ち着いて作業する。 

・パンケーキの材料や作り方に興味を持つ。 

・協力して作る大切さを知る。 

切る 

生地を混ぜる 
 美香 

 

 たんぽぽ組 

テーマ…いっしょにお料理してみよう‼ 
ねらい…①料理することの楽しさを知る。 
    ②静かに話を聞いたり、順番を待つ等全体活動に大事なことを覚

える。 
日付 メニュー ねらい 作業 プランター 担当 

10.25 
カレー 

(合同クッキング) 

・みんなで協力してひとつのものを作り上げる楽し

さを知る。 

・初めてのクッキング、話を聞いて作業をすること

を知らせる。 

玉葱皮むき 

カレールを 

割る 

盛り付け 

 

 
千枝 

11.28 
シャカシャカ 

おにぎり 

・身近なメニューに挑戦することで、作って食べること

に興味を持つ。 

・おにぎりの作り方を知る。順番を守って活動すること

を覚える。 

米研ぎ見学 

おにぎり

作り 

ミニトマト 

きゅうり 
千枝 

1.18 トッピングピザ   

・手指を使って作業する。飾り付けを楽しむ。 

・包丁使用の前段階として、バターナイフを使って

切ってみる。 

・収穫した野菜を使うことを知り興味を持つ。 

切る 

ちぎる 

塗る 

ミニトマト 

(冷凍保存) 
細川 

2.20 
おたのしみ 

だんご 

・だんごが何から作られるかを知る。 

・2種類の粉の違いに気付き、粉の触感や生地の感

触を楽しむ。手のひらを使って上手に丸める。 

こねる 

丸める 
 美香 

 
食育活動 

 ちゅうりっぷ組 
ねらい…実物の野菜や果物に触れる食べ物への関心を高める。 

     楽しく活動する。 

日付 メニュー 活動内容 担当 

10月 25日 
カレー 

(合同クッキング) 

・じゃがいもを洗う。ピーマンの種取をとり、ちぎった後、給食室

に届ける。調理見学、出来立てのカレーをみんなで楽しく味わう。 
千枝 

3月 14日 
ジャムロール

サンド 

・胃腸炎が流行していた為、職員がジャムロールを作るところを見

学した。その後ラップに包んだものをねじる作業を行った。 
細川 

 

 ひよこ組 
ねらい…ジャガイモ洗いの活動を楽しんで行う。(1歳児) 

    みんなで作ったカレーを喜んで食べる。 

日付 メニュー 活動内容 担当 
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10月 25日 
カレー 

(合同クッキング) 

・じゃがいもを洗う。野菜をクラスに届ける。調理見学、 

出来立てのカレーをみんなで楽しく味わう。 
千枝 

 
保育職員、調理職員と合同の計画作り。グループ分け、職員の配置、作業工程、環境設定、終了
後の反省、記録を残す。 

 
野菜作り 
畑の栽培（大浪昭先生より無料で借用 5月から 11月まで栽培） 
 すみれ組・さくら組：さつま芋、ピーマン、トマト、きゅうり 

       
 プランターでの栽培 
  たんぽぽ組：ミニトマト、きゅうり 
  ちゅうりっぷ組：ミニトマト 
   
6．安全保育 
6-1．避難訓練の実施状況 
 ※令和 5年度江刺保育園防災計画に基づき実施した。 

日時 ねらい 実施内容 結果と反省 

4/18(火) 
10：15 

一斉保育時 

・避難訓練の大切
さを知る。 
・保育者の指示に
より速やかに避
難する。 

・火災想定 
（すみれ組より出火） 
・園庭へ避難 
・職員の初期消火 
・非常時持出袋持参

(毎月) 

・今年度初めて実施、慌てずに
誘導し、どの子もスムーズに
避難できた。 

・ひよこ組－クラスで職員の動
き、逃げ方を話し合った。園
内放送が聞こえずらかった
ので、音量を調整した。 

予告 避難時間 

あり 3分 10秒 

5/24(火) 
10：15 

一斉保育時 

・避難訓練の大切
さを知る。 
・保育者の指示に
より速やかに避
難する。 

・火災想定 
（事務室より出火） 
・園庭へ避難 
・職員の初期消火 
・模擬通報の実施 
・非常持出避難袋の点検 

・２回目予告ありで大きな混乱
もなく避難できた。 
・いつ起こるかわからない火
災、訓練と思わずにしっかり
訓練するようにと主任から
話があった。 

予告 避難時間 

あり 2分 15秒 

6/6(火) 
10：25 

一斉保育時 

・消防の仕方を学
ぶ。 
・消防への通報の
仕方を覚える。 

 

・火災想定 
（さくら組より出火） 
・園庭へ避難 
・消防署の立会。 
・消防署へ通報。 
・実際の消火訓練 
・消防車見学 

・消防署から、とても良くでき
たと講評をいただいた。 
『おかしも』合言葉を覚えると
よい。 

・放送の不備でひよこに放送さ
れなかったことは反省。 

・出火元は、真っ先に締め切る。 
・どこからの出火かを聞いた後
に避難すること。 

予告 避難時間 

あり 3分 42秒 

7/19(水) 
10：45 

一斉保育時 

・保育者の指示に
より速やかに避
難する。 
・いつもと違った
避難場所でも慌
てず避難する。 

・火災想定 
（ひよこ組より出火） 
・雨の為テラスへ避難 
・模擬通報 

・模擬通報は、出火もとから電
話できずに、指示を受けた事
務室から通報した。 

・花火の季節、火傷や火事を起
こさないように注意するこ
と。 

・火元の関係で園庭が通行不可
の際の避難経路の検討がほ
しい。 

予告 避難時間 

なし 2分 27秒 

8/23(火) 
10：30 

午前自由遊び時 

・急な訓練でも保
育者の指示に従
い避難する。 

・火災想定 
(たんぽぽ組より出火)  
・炎暑の為テラス避難 

・避難バック、靴の持ち出し忘
れ 1クラス 
・クーラーの消し忘れ 2クラス 
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予告 避難時間 ・職員の初期消火 
・模擬通報 
 

・慌てないように避難すること 
・ライターの火遊びはしないよ
うに注意喚起を行った。 

園児なし 2分 11秒 

9/1(火) 
10：10 地震発生 
10：20 火災発生 
一斉保育時 

・放送をよく聞い
て避難する。 
・地震発生時の避
難の仕方を覚え
る。 

 

・自然災害(地震発生）
安全な場所への避難 

・火災想定(給食室より
出火)、崖崩れ 
・職員の初期消火 
・園庭への避難 
・電話での模擬通報 
・東日本大震災にも触
れ、命を守る為、色
様々な災害を想定
しての訓練の必要
性を伝えた。 

・予定ありであったので、いつ
もとは違う(地震)の訓練をす
ることを伝えることができ、
落ち着いて避難することがで
きた。 
・ただ、3 歳児の一人は地震の
訓練の内容が理解できず、テ
ーブルの下への頭を入れるの
を嫌がった。 
 

予告 避難時間 

地震あり 2分 35秒 

火災あり 2分 24秒 

10/10(火) 
14：55 
午睡時 

・午睡中でも目を
覚まし避難する 
・担任の指示によ
り速やかに避難
する。 

 

・火災想定 
（ちゅうりっぷ組） 

・テラスへ避難 
・職員の初期消火 
・日中よりも夜の火災
が多いが午睡時の
避難訓練を生かし
て万が一の場合も
避難できるように
と伝えた。 

・午睡中でもぐずる子どもはな
かった。 

・午睡中で中ズックを履いて居
らず、持ち出しも忘れたクラ
ス(2クラス)あった。 

・模倣通報の際は、火元付近で
は通報しないように、再確認
した。 

予告 避難時間 

なし 2分 31秒 

11/2１(火) 
16：05 

時間外保育時 

・保育者の指示を
聞いてあわてず
に避難する。 
・消防への通報を
的確に行う。 

 

・火災想定 
（すみれ組） 

・テラスへ避難 
・職員の初期消火 
・消防署への通報訓練 
・ストーブにいたずら
しないことを伝え
た。 

・通報訓練では、①火元は何が
燃えたのか。②初期消火はし
たか。③避難したか。④通報
者氏名電話番号を聞かれた。 

・0・1歳クラスの避難経路…調
乳室からトイレだけでなく
保育士内からも避難するよ
うに誘導した。 

予告 避難時間 

あり 2分 29秒 

12/19(月) 
11：50 
給食時 

・急な訓練でも保
育者の指示を聞
き、慌てずに避
難する。 

 

・火災想定 
（さくら組） 

・テラスへ避難 
・職員の初期消火 
・模擬通報 
・火事はいつ起こるわ
からないので日頃
の訓練が大事な事
を伝えた。 

・ストーブのそばでは
遊ばないこと。 

・3 歳児、4 歳児は玄関まで行
かず、テラスから避難した。 
・避難の際は、火元から遠く、
すぐに外へ出やすいところ
から避難することが大事。保
育士は機転を利かせて誘導
するようにすること。 

 

予告 避難時間 

なし 2分 26秒 

1/16(火) 
16：05 

室内自由遊び時 

・急な訓練でも保
育者の指示に従
いスムーズに避
難する。 

 

・火災想定 
（ホール） 

・テラスへ避難 
・職員の初期消火 
・模擬通報 
・能登半島地震につい
ての話、命を守る為
に周りの人の話を
聞いて避難できる

・全クラスはホールで遊んでい
た。ホールが火元だったので
その奥の部屋の 5歳児クラス
の避難バックは持ち出せな
かった。 

・看護師不在の為、救急バック
の持ち出しを忘れた。反省を
元に不在の際の担当を決め
た。 

予告 避難時間 

あり 2分 20秒 
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ようにすること。 

2/14(月) 
11：00 

一斉保育時 

・保育者の指示に
より速やかに避
難する。 

・火災想定 
（隣家プール南側） 

・テラスへ避難 
・隣家の為初期消火
なし 

・模擬通報 

・火元が近いクラスは放送を待
たずに避難を開始した。 

 

予告 避難時間 

あり 2分 33秒 

3/15(金) 
10：15 
昼食時 

・急な避難訓練で
も保育者の指示
の元、落ち着い
て避難する。 

・火災想定（給食室） 
・テラスへ避難 
・職員の初期消火 
・模擬通報 

・当初の予定とは別の日時に行
った。毎月の訓練が身に付い
て落ち着いて避難できた。 

予告 避難時間 

なし 2分 31秒 
 
6-2．交通安全 
交通安全教室 
6月 26日(月)10：00～11：00すみれ、さくら、たんぽぽ 場所：遊戯室 
奥州市の交通安全専門員 2名、交通指導員 2名による交通安全指導 
① 交通ルールのおさらい（パネルシアター） 
② 歩行実技実習 遊戯室で信号機を使っての交差点や横断歩道の安全な渡り方の指導 

 
6-3．環境安全 
「安全点検」「ヒヤリハット」安全保育に関して 
日常保育等の中で危険であると感じていること、安全面において反省すべき対応について、各業
種及びクラスごとに職員会議で月１回報告し、危険個所の把握、修繕などの必要箇所、遊具の使
用についての注意など全員で周知、事前に危険を予測し、注意しながらの保育を行っている。 
また、保育中で起きてしまったヒヤリハットについては状況を報告、注意すべきことを確認、 
その後の経過も会議において報告し、安全に保育が出来るよう心がけている。 

 
6-4．遊具の点検 

R5年 8月 3日遊具点検専門業者(有)サンブリッチ東北に業務委託点検済 
遊具名称 点検結果 対応 

動物椅子(ぞう） 塗装剥離、フェンス・プランター等の近接 使用時注意 

動物椅子(きりん) 塗装剥離、立木、小屋、ブランコの近接 使用時注意 

かばくん フェンスの近接    使用時注意 

ロッキンパッピー フェンス近接、手摺部分がたつき有 使用時注意 

ブランコ 境界柵なし 使用時注意 

ぞうさん滑り台 フェンスの近接、ガイドバー必要 使用時注意 
インディアン砦 異常なし  
コンクリート遊具 遊具の近接、頭部衝突の可能性あり 使用時注意 
砂場 植え込み、遊具の近接 使用時注意 

 
6-5．児童及び職員の健康管理 
嘱託医（菊地登志子医師）による健康診断   
第 1回 4月 11日(火) 特に異常は見られない。 

 第 2回 9月 12日(火) 特に異常は見られない。 
 
嘱託医（綾野輝也医師）による歯科健診 
第 1回 6月 8日(木) 
虫歯のある児童数 

  2歳児 0名 3歳児 2名、4歳児 2名、5歳児 2名・疑い 1名 合計 7名 
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第 2回 10月 17日(火) 
虫歯のある児童数 

  2歳児 疑い 1名、3歳児 2名、4歳児 疑い 3名、5歳児 3名 合計 9名 
 
職員の健康診断 
 7月～9月 
江刺病院他生活習慣病健診：22名（35歳以上） 
江刺病院乳がん検診：11名 江刺病院子宮頸がん検診：12名 
菊地内科クリニック一般健診：6名 
 

6-6．令和 5年度災害共済給付申請状況（日本スポーツ振興センター学校安全部への申請） 
4件 
① 5歳女児 左足関節捻挫 (R5年 7月 10日) 回復 
② 5歳女子 左小指挫傷(R6年 3月 22日) 回復 

   
7．奥州市療育相談 

7月 31日(月)・1月 30日(水) 9：30～ カンファレンス 11：00～ 
奥州市子ども発達支援センター 児童療育指導員 1名 奥州市保健師１名 
子どもの観察、カンファレンス、支援の必要な児童についての相談会 

 

8．保育園活動報告(主な行事) 

日付 名称 会場 参加者 内容 

4.3 入園式 遊戯室 新入園児 9：20～  (新入園児とその保護者) 

4.4 
進級式 

新入園児歓迎会 
遊戯室 全員 

10：05～ 進級児呼名、新入園児紹介 

すみれ組からプレゼント 

4.11 園児健康診断 
ひよこ組 

保育準備室 
全員 9：00～園医による内科健診 

4.28 
ピアノとバイオリンに

よるミニコンサート 
遊戯室 全員 

ピアニストのベイジー聖子さんとバイオリニ

スト奥村琳さんによるコンサート。子どもたち

の知っている曲トトロ他を演奏していただく。 

5.1 創立記念日   サブレを配布 

5.3 
江刺甚句まつり 

男石屋台出発式参加 

男石 

お祭り事務所前 
すみれ組 中田太神楽を披露 

5.9 運動遊び 遊戯室 さくら組 マット運動 

5.16 田植え 
えさし郷土 

文化館 
すみれ 

10：00保育園出発 

裸足になって田植え体験 

5.23 詩吟のお稽古 遊戯室 すみれ、さくら組 10：30～11：00 

5.25 野菜の苗植え 畑 すみれ、さくら組 畑にさつま芋他野菜の苗を植える 

5.26 保育参観 
ひ：遊戯室、外 

ち：保育室 

ひよこ組 

ちゅうりっぷ組 

10：00～12：00 ひ：ふれあい遊び 

        ち：お弁当制作 

6.1 親子遠足(幼児組) 盛岡市動物公園 
すみれ、さくら、 

たんぽぽ組 

9：00江刺総合支所発 バス 3台 

16：00帰着 

6.8 園児歯科健診 
ひよこ組 

保育準備室 
全員 14：30～ 園医による歯科健診 

6.14 運動遊び 遊戯室 たんぽぽ組 10：15～ 体幹遊び 

6.19 プール掃除 プール すみれ組 10：30～ 掃除開始 

6.20 プール開き 遊戯室・プール 全員 10：15～ テープカット 
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6.22 詩吟のお稽古 遊戯室 すみれ、さくら組 ① 10：30～11：00 

6.26 交通安全教室 遊戯室 
すみれ、さくら、 

たんぽぽ組 

10：00～ パネルシアター、横断歩道の渡

り方、ホールでの歩行実技実習 

7.3 笹竹取り 興性寺 すみれ組 七夕飾り用に笹竹を頂く 

7.3 花植え交流会 園庭 すみれ組 
16：00～ 岩谷堂高校生家庭科クラブ 

8名、花の苗植えとふれあい交流 

7.4 運動遊び 遊戯室 さくら組 10：15～ 鉄棒遊び 

7.7 七夕誕生祝会 遊戯室 全員 10：15～ 誕生祝会と共に七夕会も行う 

7.14 幼保小交流会 遊戯室 すみれ組 岩谷堂小学校 1年 2組 15名との交流会 

7.21 夏まつり 保育園 全員 
10：00～  

縁日市、お化け屋敷(すみれ組)など 

7.27 
中高生による読み聞

かせ 
各部屋 

すみれ・さくら 

たんぽぽ 

ちゅうりっぷ 

10：50～11：30 岩高生 5名 

8.8 運動遊び 遊戯室 たんぽぽ組 10：15～ 体幹遊び 

8.9 すいか割り大会 遊戯室 全員 10：05～ 誕生会を兼ねて 

8.10 終業式 遊戯室 全員 10：05～  

8.17 始業式 遊戯室 全員 10：05～  

8.25 運動遊び 遊戯室 さくら組 10：15～ 鉄棒、平均台 

8.31 プール納め プール 全員 10：00～ 

9.5 運動遊び 遊戯室 さくら組 10：15～ 鉄棒 

9.8 運動遊び 遊戯室 たんぽぽ組 10：15～ 平均台 

9.11 就学時健診 保育準備室 すみれ、さくら組 ことばの検査 

9.12 園児健康診断 
ひよこ組 

保育準備室 
全員 園医による内科健診 

9.15 親子遠足 

花と泉の公園

『キッズランド 

モーリー』 

ちゅうりっぷ、ひよこ組 10：00～11：30 現地集合、現地解散 

10.2 保育参観 えさし郷土文化館 すみれ組 親子で稲刈り体験 

10.4 運動会総練習 中央体育館 
すみれ、さくら 

たんぽぽ組 
出発 8：45～12：00 

10.7 運動会 中央体育館 全員 
第 1部 8：20～ 第 2部 9：45～ 

2部構成で開催 

10.10 おもちゃランド 岩谷堂小学校 すみれ組 幼保小交流会 岩小２年生との交流 

10.16 さつま芋堀り 畑 さくら、すみれ組 10：00～ 46.8㎏の大収穫 

10.17 園児歯科健診 
ひよこ組 

保育準備室 
全員 園医による歯科健診 14：30～ 

10.18 興性寺観音例大祭 興性寺 すみれ、さくら組 9：50 踊り奉納(中田太神楽) 

10.24 すくすく公演 遊戯室 全員 

10：10～ 人形劇、大型紙芝居 

ペープサート、影絵を観賞 

お話キャラバン「すくすく」8名 

10.27 詩吟のお稽古 ホール すみれ、さくら組 ② 10：30～11：00 

11.6 

～11.10 
作品展示週間 保育園 全員 

作品をひよこ-玄関、ちゅうりっぷ-部屋

たんぽぽ・さくら・すみれはホールに展

示し送迎の際に家族に見てもらう。 
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11.9 詩吟のお稽古 遊戯室 すみれ、さくら組 ③ 10：30～11：00 

11.10 クリスマスのお話Ⅰ すみれ組 すみれ組 10：00 副園長先生のお話 

11.11 詩吟の発表会 ささらホール すみれ、さくら組 
10：30～ 奥州市芸術祭 詩吟発表会 

ささらホールステージにて出演 

11.13 収穫祭 えさし郷土文化館 すみれ組 みんなで収穫したお米で餅をつき味わう。 

11.15 七五三参り 興性寺 全員 各クラス毎手をつないでお参りに行く。 

11.21 中学生との交流会 保育園 全員 
江刺一中 3年 4組 29名 各クラスに入っ

てのふれあい交流会 

11.30 中学生との交流会 保育園 全員 
江刺一中 3年 1組 32名 各クラスに入っ

てのふれあい交流会 

12.1 クリスマスのお話Ⅱ 江刺教会 すみれ組 10：00～ 副園長先生のお話 

12.13 
クリスマス発表会 

総練習 
遊戯室 全員 

9：00～プログラムに従って練習 

記念写真撮影 

12.16 クリスマス発表会 遊戯室 全員 
第 1部 8：45～ 第 2部 10：10～ 

2部構成で行う。 

12.21 クリスマスのお話Ⅲ 江刺教会 すみれ組 9：00出発 副園長先生のお話 

12.22 クリスマス誕生会 遊戯室 全員 

10：10～ サンタクロース登場 

(佐藤晃信税理士事務所長) 

子どもたちへのプレゼント。 

12.24 
江刺教会クリスマス

礼拝 
江刺教会 すみれ組 礼拝後「聖誕劇」を演じる。 

12.26 終業式 遊戯室 全員 10：15～ お正月休み前の注意など 

1.9 始業式 遊戯室 全員 10：15～ 休みの思い出など 

1.11 もちつき誕生祝会 遊戯室 全員 
10：00～ もちつき：すみれ組、他のクラ

スは見学、クラスでみず木だんご飾り。 

2.2 豆まき会 遊戯室 全員 
10：15～ 鬼、福の神登場 

(すみれ組保護者会役員のみなさん) 

2.8 記念撮影 遊戯室 全員 10：00～ 全員で記念撮影(る～と・2依頼) 

2.9 お店屋さんごっこ 遊戯室 全員 
9：30～ 品物作り売り買いの体験 

（異年齢との交流） 

3.1 ひな祭り誕生祝会 遊戯室 全員 10：15～ 

3.7 お別れ会 遊戯室 全員 
10：10～ すみれ組とのお別れ会 

手作りのプレゼント交換 

3.5～15 令和 6年度入園説明会 事務室 新年度入園児 個別面談 

3.19 卒園式予行練習 遊戯室 すみれ、さくら組 10：15～ 

3.22 修了式 遊戯室 全員 10：00～ 

3.23 卒園式 遊戯室 すみれ、さくら組 10：00～ 

毎月誕生祝会、手作り弁当、移動図書館絵本の貸し出しを行っている。 
 
9．外部講師による取り組み 

(1) 詩吟のお稽古：講師 高橋樸理事長、高橋君子氏 （年 4回練習） 
「あめにもまけず」「うさぎとかめ」をお稽古 

(2) 運動遊び：講師 高槻 譲氏 主に鉄棒、マット運動、平均台を指導していただく。 
 
10．交流事業 

(1) 7月 3日(月) 岩谷堂高校との交流 花植え交流会 岩谷堂高等学校 8名(教師 1名) 

 (2) 岩谷堂小学校と江刺岩谷堂地内の幼稚園、保育園との交流 
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6.23 －岩谷堂小学校授業参観   7.14 －交流会園訪問、 
10.10－交流会『おもちゃランド』 参加 (岩小２年生との交流) 
1.31 －幼小交流協議会保育参観(八日市幼稚園)及び研究会は中止 
 

11．キャリアアップ研修事業  
岩手県保育士等キャリアアップ研修 
集合研修 
(1) 乳児保育        佐々木幸恵 7月 24日(月)・26日(水) 盛岡市 勤労福祉会館  
               及川千明       〃 
(2) 保健衛生、安全対策   及川千明  8月 21日(月)・22日(火) 盛岡市 アイーナ 
(3) 幼児保育        佐々木幸恵 9月 8日(金)・9日(土) 盛岡市 勤労福祉会館  
               及川千明       〃 
 

eラーニング(Web研修)  期間：10月 2日(月)～12月 11日(月)の間に受講 
(1) 保健衛生・安全対策   小澤 梓 
(2) 食育・アレルギー対応  細川由紀枝 
         

11-１．職員全体研修 
(1)  全体研修 

9月 29日(金) 19：00～19：30 
「セルフチェックリストについて」 
昨年度実施したセルフチェックリスト 2回目を行い、１回目と比較し自らの保育がどのよ
うに変わったかまた、今後どのように保育に取り組むことが必要か学んだ。また、職員の
コメントから思いや考えを共有した。 

   2月 22日(木)  19:00～19：30 
   「新しい保育制度について」「令和６年度所得税減額について」 
   講師：副園長 
 

(2)  自己研修 オンライン講演会(無料) 
オンデマンド配信 主催：一般社団法人岩手県歯科衛生士会 
講演：お口とからだと離乳食～赤ちゃんが決めるはじめのひとくち～  

  講師：一般社団法人アクティビティいわて アクティブキッズ 
     言語療法士 松田輝美氏  
 
11-2．岩手県社会福祉事業団主催研修、県保育協議会研修、岩手県・奥州市主催研修、その他 
 

日付 職員名 研修名称 会場 主催 

5.31 菊池道世 

江刺地域幼稚園・保育所保健担当者等連絡会 

令和 5年度母子保健事業日程について 

園訪問について、奥州市食育活動について他 

江刺総合支所 奥州市 

8.5 佐藤啓子 

幼児期の言語教育研修講座 

講座 A：自分と他者をつなぐコミュニケーション 

講師：岩手大学教育学部 特別支援教育科 

   准教授 滝吉美知香氏 

講座 B：幼児のことばと育ちと遊び 

   矢巾お話教室 専門員 金子隆子氏 

いわて県民情報交

流センター 

アイーナ 

岩手県ことばを育む

親の会 

10.21 小澤 梓 

第 17回いわて保育園看護職の森研修会 

講演：「お口から発達を考える 

～食べるから話すにつなげる～」 

講師：一般社団法人アクティビティいわて 

 アクティブキッズ言語療法士 松田輝美氏 

いわて県民情報交

流センター 

アイーナ 

いわて保育園看護職

の森 



24 

11.29 菊池道世 

令和 5年度岩手県子ども虐待防止フォーラム 

講演：「こどもに手をあげてしまった親のこころ」 

講師：武蔵野大学看護学部教授 中板育美氏 

オンライン研修 岩手県 

12.8 佐藤有子 

令和５年度岩手県児童福祉施設等職員向け児童虐

待対応研修 

講義 1：「岩手県における児童虐待対応の状況」 

講師：岩手県福祉総合相談センター 

   児童相談第一課長 小原奈恵氏 

講義 2：「児童虐待の基本的な理解について」 

講師：東北文化学園大学現代社会学部  

准教授 艦さやか氏 

いわて県民情報交

流センター 

アイーナ 

岩手県 

1.11 髙橋幸恵 

令和５年度奥州市内幼稚園保育所こども園・小学校

合同教育研修会 

講義 1：奥州市内における幼児教育の実態と小学校

との円滑な接続について 

講師：前沢北こども園 園長 有住由香里氏 

講義 2：県の動向を踏まえた、幼児教育推進体制 

講師：いわて幼児教育センター 

幼児教育専門員  千葉満佐子氏 

江刺総合支所 

多目的ホール 
奥州市教育委員会 

2.1 小澤 梓 

令和５年度奥州市教育、保育施設歯科保健連絡会 

講和：「なぜ、むし歯予防が必要なのか？～健康な

口から健康な身体へ～」 

講師：一般財団法人奥州市歯科医師会 公衆衛生委

員会副会長 衣川診療所長 佐々木健氏 

水沢地区センター 奥州市 

 
 
11-3．胆江地区保育協議会主催研修 
胆江地区保育協議会の部会研修担当職員 
主任部会（菊池道世保育士）、給食部会（菊池千枝栄養士） 
保育士部会（佐藤啓子保育士）、 
子育て支援部会（伊藤和枝保育士）…子育て支援事業にて報告 
 

日付 職員名 研修名称 会場 

4.21 菊池道世 

胆江地区保育協議会総会 

R4事業報告・決算、R5事業計画・予算(案)につ

いて 

水沢地区センター 

 

6.6 菊池千枝 
給食部会 

今年度の研修内容について 
江刺生涯学習センター 

6.20 佐藤啓子 
保育士部会 

今年度の研修内容について 
江刺生涯学習センター 

7.3 菊池道世 
主任部会 

今年度の研修内容について 
水沢地区センター 

8.30 及川千明、松森美礼 

保育士部会 

手遊び、絵本の読み聞かせ、手作り玩具 

講師：いちごみるく 

 

8.24 菊池千枝、細川由紀枝 

給食部会 

衛生管理講演会 

内容：大量調理マニュアルに基づいたもの、 

食中毒や感染性胃腸炎への対応 

講師：奥州保健所保健衛生課 戸田沢ひなの氏 

常盤地区センター 

9.1 菊池道世 主任部会 水沢地区センター 
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講演：園内研修の持ち方・かけはしプロジェクト 

講師：いわて幼児教育センター  

主任指導主事 瀬谷圭太氏 

9.6 小澤 梓 
看護師部会 

各園看護師業務についての情報交換 
江刺生涯学習センター 

10.5 松本美香、細川由紀枝 

給食部会 

調理実習 

内容：離乳食について 

講師：奥州保健所健康増進課課 菊地香奈子氏 

水沢地区センター 

10.25 青木蘭奈、高橋祐貴 

保育士部会 

保育講座 

「3・4・5歳児の運動あそび」 

講師：竹田直史氏 

水沢南地区センター 

11.10 小澤 梓 

看護師部会 

講演会：こんな時どうする？応急処置を知ろう」

講師：新生児集中ケア認定看護師 四垂真弓氏 

水沢地区センター 

11.11 
掛江隆史、佐藤啓子 

瀬川由紀 

全体講演会 

講演：「保育施設における保護者支援」 

講師：株式会社 ニチイ学館 

 スーパーアドバイザー 英 裕見子氏 

ヒロノパーク 

11.21 菊池千枝、松本美香 
給食部会 

反省とまとめ 
江刺生涯学習センター 

12.6 高橋幸恵 

療育部会 

講演：気になる子への対応、保護者支援・対応 

講師：岩手県立療育センター ウィズ 

   発達障がい支援係長 長葭康紀氏 

 

12.12 菊池道世 
主任部会 

今年度の成果と今後の課題 
水沢地区センター 

12．保育実習受け入れ状況 
氏名 所属 期間 備考 

滝田佳奈 専修大学北上福祉教育専門学校 2年 5/8～5/18 保育実習Ⅱ 

嘉門綾音 仙台子ども専門学校 2年 5/22～6/1 保育実習Ⅰ 

〃 〃 6/19～6/29 保育実習Ⅱ 

升谷優月 専修大学北上福祉教育専門学校 1年 11/27～12/7 保育実習Ⅰ 

和賀楓華 〃 1/15～1/25 〃 

13．体験保育 
氏名 所属 期間 備考 

藤原彩名、吉田心陽、後藤沙彩
阿部碧一、菊地春翔、髙橋昊真
高橋那智、小野寺哉汰 
五嶋優希、平 好誠 

岩谷堂高校 2年生 7/12～7/14 
インターンシップ 
(保育士体験) 

山田一花 北上湘南高校 2年 8/23～24 
インターンシップ 
(保育士体験) 

3年 4組 29名 江刺第一中学校 11/21 
各クラスに分かれて 
ふれあい交流 

3年 1組 32名 江刺第一中学校 11/30 
各クラスに分かれて 
ふれあい交流 
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14．その他 中高生のための絵本の読み聞かせ講座 実践園受け入れ  

7月 27日(木) 10：50～11：30 主催：奥州市教育委員会 江刺教育振興会連合会 

 岩谷堂高校 2名 鹿島学園 1名 江刺第一中学校 2名 

 ちゅうりっぷ、たんぽぽ、さくら、すみれのクラスにそれぞれ入って絵本や紙芝居の読み聞

かせを行った。 

 
15．ボランティア受け入れ状況  なし 
 

16．令和 5年度病児保育事業（体調不良児対応型）実績報告書 

 協力医療機関 菊地内科胃腸科こどもクリニック 

 担当職員配置 小澤 梓看護師 

 延べ利用児童数（体調不良となり保護者が迎えに来るまで緊急対応として預かった児童数） 

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 

対応児童数 22 8 30 24 19 18 

月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

対応児童数 35 37 29 11 11 36 

 4月～3月利用児童計 267名  

 (1) 手洗い指導(手洗いチェッカー使用)、コロナ感染対策（手指消毒、手洗いうがいの徹底） 

(2) 毎日、医務専用の連絡掲示板で園児の病欠状況、感染症に対する予防等を知らせる。 

 (3) 江刺地域幼稚園・保育所保健担当者等連絡会参加 

 (4) 体調不良児童の保護者に対しての家庭内での生活について個別に助言(随時)する。 

 

令和5年度出席状況（令和6年3月31日）                                     （単位：人） 

利用児童

総数 
自己欠 病欠 出席数 

熱、咳 

風邪,鼻水 

腹痛、頭痛 

下痢、嘔吐等 

怪我 感染症 

 インフル RS 
ヘルパン

ギーナ 

21,163 3,960 1,408 15,792 592 88 8 188 2 89 

 

感染症 
肺炎 

気管支炎 
入院 通院 

静養 

体調不良 

その他 
突発性発疹 

コロナ 

ウイルス 
手足口病 溶連菌 

アデノ 

ウイルス 
クループ 

症候群 

10 40 17 8 15 1 4 24 85 237 

                                     病欠の割合 6.65％ 

17. 延長保育事業                              （単位：人） 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 

受入人数 22日 24日 26日 25日 22日 24日 23日 24日 21日 20日 23日 21日 275日 

短時間 

延べ人数 
2 11 11 9 4 2 2 1 8 0 3 2 55 

標準時間 

延べ人数 
5 17 13 8 21 21 25 23 19 21 26 24 223 
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2023年度（令和 5年度）子育て支援事業報告 
 
1．担当職員 
 子育て支援主任保育士(常勤）：伊藤和枝 

〃  保育士(非常勤) ：小野寺奈保子 
 
2．運営状況 
 日程 月曜日から金曜日 午前 10時から午後３時まで 
 会場 友遊広場、江刺教会礼拝（利用者数、活動内容によって会場はどちらかになっている） 
 
3．令和 5年度の主な活動内容 

名称 内容 講師・担当者 
平均 
参加者 

園長・副園長のお話会 
毎月 1回 10：30～10：50 資料提供 
子育て、保育制度、施設利用等 

遠藤清賢園長 
掛江隆史副園長 

3～5 

英語で遊ぼう 年 1回 14：00～15：00 菊地 恵 5 

こころセラピー 毎月 2回 10：30～12：00・13：00～15：00  及川なぎ紗 1回 7組 

生理とトイレトレーニングの 

お話会、個別相談会 
毎月 1回 10：30～11：30 佐藤有斐 3～5 

タイダイ染め 年 2～3回 10：30～11：30 〃 10 

モメッド体操 毎月 1回 10：30～11：30 〃  

ダブル・ケアのお話会 隔月 1回 10：30～11：30 八幡初恵 3 

リトミック 毎月 2回 10：30～11：30 浅倉成美 10 

骨盤調整体験 毎月 2回 10：00～12：00・13：00～15：00 菊池まい子 1回 8組 

フリーマーケット 

おゆずり会 
年 4回 10：30～12:00 

佐藤有斐・小南麻衣 
支援担当職員 

70～100 

プレママのお話会 
(離乳食や栄養のお話会) 

毎月 1回 10：30～11：30 
雪印ビーンスターク 
栄養士 千葉佳子 

10 

ベビーヨガ 毎月 1回 10：30～11：30 高橋真澄美 10 

手型足型アート 毎月 1回 10：30～11：30・13：30～14：30 支援担当職員 10 

おしゃべり会 毎月 1回～2回 10：30～11：30 〃 10 

誕生祝会 毎月 1回 10：30～11：00 〃 3～5 

ハーフバースディ 毎月 1回 10：30～11：30 〃 5 

身体測定 
毎月 1回～2回 
10：30～11：30・13：30～14：30 

〃 16 

友遊ランド 毎月 1～2回 10：30～11：30・13：30～14：30 〃 10 

ベビータイム 毎月 1回 10：30～11：30 〃 5 

お花見遠足 年 1回 今年度は雨天の為中止 〃  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



28 

4．友遊広場の利用状況 

 
開設日数 

保護者 児童 保護者、児童計 

計 平均 計 平均 計 平均 

広場 教会 広場 教会 広場 教会 広場 教会 広場 教会 広場 教会 広場 教会 

4月 11 8 34 44 3.09 5.50 27 35 2.45 4.38 61 79 5.55 9.88 

5月 19 6 43 66 2.26 11.00 31 35 1.63 5.83 74 101 3.89 16.83 

6月 11 10 45 47 4.09 4.70 33 25 3.00 2.50 78 72 7.09 7.20 

7月 8 10 26 59 3.25 5.90 32 43 4.00 4.30 58 102  7.25 10.20 

8月 8 11 18 81 2.25 7.36 18 68 2.25 6.18 36 149 4.50  13.55 

9月 10 10 33 90 3.30 9.00 30 62 3.00 6.20 63 152  6.30  15.20 

10月 8 13 27 82 3.83 6.31 21 45 2.63 3.46 48 127 6.00 9.77 

11月 10 9 35 98 3.50 10.89 28 61 2.80 6.78 63 159 6.30 17.67 

12月 10 10 25 64 2.50 6.40 21 50 2.10 5.00 46 114 4.60 11.40 

1月 8 9 36 42 4.50 4.67 39 43 4.88 4.78 75 85 9.38  9.44 

2月 9 9 38 109 4.22 12.11 40 83 4.44 9.22 78 192 8.67 21.33 

3月 10 10 35 55 3.50 5.50 57 48 5.70 4.80 92 103 9.20 10.30 

計 122 115 395 837 3.24 7.28 377 598 3.09 5.20 772 1,435 6.33 12.48 

合計 237 1,232   5.20   975   4.11  2,207   9.31 

 

 
相談件数 

健康発育 食事授乳 しつけ･育児 発達 施設利用 その他 合計 

4月 2 4 1 0 1 35 43 

5月 1 2 1 1 3 33 41 

6月 1 4 1 2 1 25 34 

7月 0 1 2 1 0 21 25 

8月 2 4 0 3 0 22 31 

9月 1 8 0 0 0 20 29 

10月 1 7 1 0 1 20 30 

11月 0 2 0 0 3 18 23 

12月 1 2 1 1 0 17 22 

1月 1 3 1 1 2 20 28 

2月 0 1 0 0 3 21 25 

3月 0 2 0 0 1 22 25 

合計 10 40 8   9 15   274 356 

 
 その他の内容：家族関係、職場復帰・人間関係、保育園・幼稚園・学校等進路、健康・病気、 

出産について等 
 

5．子育て支援関連発行文書 

友遊広場の毎月の案内文書、子育て支援文書－印刷及び江刺保育園ホームページ掲載 
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6．研修 

胆江地区保育協議会支援部会の研修 テーマ「みんなでつなげる居場所作り～音楽を通して～」 

(1) 第 1回支援部会 役員の選出、今年度の計画について、情報交換 

6月 16日(金) 15：00～17：00 会場：水沢南地区センター 参加：伊藤和枝 

 (2) 第 2回支援部会  

・「ツジヤマガクさんわくわくコンサート」(親子対象） 

・ワークショップ 手作り楽器「カズー」を作る。（職員対象） 

11月 1日(月) 10：00～10：45 会場：小山地区センター 参加：伊藤和枝、小野寺奈保子 

 (3) 第 3回支援部会 年間のまとめ、情報交換 

1月 19日(金) 14：00～17：00 会場：水沢地区センター 参加：伊藤和枝 

     

7．会議等 

(1) 令和 5年度地域子育て支援センター担当者会議 

  12月 1日(水) 15：00～16:30 会場：市民プラザ・マッセ（メイプル地下 1階） 

  講演：「子育て支援施設のこれからの役割について」 

  講師：NPO法人いわて子育てネット 理事長 両川いずみ氏 

(2) 令和 5年度地域子育て支援センター施設長会議   参加:副園長先生 

   3月 4日(月) 13：00～ 会場:奥州市子育て総合支援センター ららホール 

   ・令和 6年度地域子育て支援事業の実施について 

   ・事業見直しの取り組みについて 

   ・その他 

 


