
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

                       

  1 2ハーフ 

バースデイ★ 

(10:30～11:30) 

3ダブルケアの 

おしゃべり会 

(10:30～11:30) 

4 

 

  

    14:00まで 

5 

 

お休み 

 

6リトミック 

(10:30～11:30) 

 

7七夕会 

(10:00～11:30) 

  

8 9もぐもぐカフェ 

(10:30～11:30) 

 

10 11 

 

お休み 

    教会のみ開設 教会のみ開設  
 

 

12 

 

お休み 

13にこにこ  

  タイム 

(10:30～11:30) 

14骨盤調整体験 

(10:30～12:00) 

15身体測定 

(10:30～11:30) 

16身体測定 

(10:30～11:30) 

17 18 

 

お休み 

   

 

教会のみ開設 (13:00～15:00) 

教会のみ開設 

  14:00まで 

19 

 

お休み 

20 21ベビー 

  タイム★ 

(10:30～11:30) 

22誕生祝会 

(10:30～11:30) 

23骨盤調整体験 

(10:30～12:00) 

24 

 

25 

 

お休み 
  海の日 教会のみ開設  (13:00～15:00) 

教会のみ開設 

 

26 

 

お休み 

27手型足型 

  アート 

(10:30～11:30) 

28手型足型 

  アート 

(10:30～11:30) 

29 30テイクアウト   

ランチ会 

(11:30～12:30) 

31園長先生の 

  お話会 

(10:30～11:30) 

 

教会のみ開設 教会のみ開設 予約スタート日 

 14:00まで 

教会のみ開設 午後お休み 

〒023-1121 奥州市江刺男石一丁目 3番 5号 

社会福祉法人 江刺保育園  

理事長 遠藤清賢   園長 掛江隆史        

  電話 0197-35-1522 ファックス 0197-35-1741 

友遊広場 携帯 090-7327-9686 

メール    esaho1@esashihoikuen.com  

   ホームページ https://www.esashihoikuen.com 

 ～お知らせとお願い～ 

●全ての活動が予約制です。参加し

たい活動の 2日前までに 

予約をお願いします。 

 

●予定表のピンク色の日は 

教会のみの活動です。保育園 

 前の広場はお休みです。 

 

●★印は 1歳未満児(赤ちゃん)が対

象の活動です。 

 この時期は梅雨の季節ですね。雨の日は外に出られずますます憂鬱になりがちです
が広場で気分転換をしながら元気に過ごしましょう。是非遊びにいらしてください。 

★ダブルケアのおしゃべり会(7/3) 

 育児をしながら介護をしているが何処に相談をしたらいいのか分からないと悩んで 

 いる方は是非参加してください。ダブルケア代表の八幡初恵さんに相談できます。 

★七夕会(7/7) 

 七夕会でハイハイレースや大きい子も参加できるレースを計画しています。又、 

 七夕飾りを作ったり願い事を書いて持ち帰りますので願い事を考えてきて下さい。 

 おやつの持ち帰りもありますのでアレルギー等がありましたらお知らせください。 

★にこにこタイム(7/13)・ベビータイム(7/21) 

 皆で水遊びをします。タライなので 1歳前のお友達でも参加することが出来ます。 

 持ち物:水遊び用おむつ。タオル、飲み物など各自必要な物。 

 雨や気温が低い場合は室内で活動しますので、飲み物等は持ってきて下さい。 

 

※都合で予定を変更する場合があります。 

 

 

 

 

社会福祉法人 江刺保育園 子育て支援事業 

担当 伊藤和枝 小野寺奈保子 
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